
令和 8 年 7 月 1 日 

各所属長 様 

長野県柔道連盟 

会長 津金 武寿 

長野県柔道連盟女子振興部 

部長 手塚 明日香 

 

堀川恵氏による技術講習会及び合同練習会のご案内 

 

 平素より本連盟の活動に対し、格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 このたび、堀川恵氏を講師としてお招きし、技術講習会ならびに合同練習会を開催す

る運びとなりました。 

 つきましては、多くの皆さまにご参加いただきたく、下記のとおりご案内申し上げま

す。 

記 

 

1）日 時   令和 8 年 7 月 26 日(日)  9：30 ～ 11：30 合同練習会 

                   13：30 ～ 16：00 技術講習会 

        ※堀川先生の参加は午後の技術講習会のみです。 

 

2）場 所   松本第一高校柔道場   〒390-0303 松本市浅間温泉 1-4-17 

 

3）対 象   幼児 ～ 一般 

 

4）参加費   一人 500 円 

        ※チームごと当日受付にて徴収いたします。 

        ※合同練習会のみの参加は無料です。 

 

5）申込み   下記 Google フォームよりチームごとにお申込みください。 

                    ※締切：7 月 22 日（水） 

 

 

 

 
 

 

6）その他   駐車場に限りがございますので、できる限り乗り合わせでご来場ください 

        ますようお願いいたします。 

以上 

 

※問い合わせ  長野県柔道連盟女子振興部長 手塚 明日香 

        携帯 090-4818-9724 

        Mail du.uawqwu.ub@gmail.com 

mailto:du.uawqwu.ub@gmail.com

