
令和 7 年 12 月 2 日 

北信越・長野県強化指定選手各位 

北信越・長野県強化指定選手所属指導者各位 

 

長野県柔道連盟     

会長 津金 武寿     

長野県柔道連盟普及部  

部長 村山 洸介     

 

長野県小学生強化・教育練習会のご案内 

 

 

   第六回長野県小学生強化・教育練習会 

   1）日 時   令和 7 年 12 月 28 日(日)  集合 08:40   9:00~12:00 

   2）会 場   長野県立武道館柔道場      佐久市猿久保 165-1 

                           ℡0267-78-5370 

   3）内 容   基本練習         2 時間 

           実戦練習         1 時間 

 

 

   第七回長野県小学生強化・教育練習会 

   １）日 時   令和 8 年 1 月 12 日(祝)  集合 8:40   9:00~12:00 

   ２）会 場   ことぶきアリーナ柔道場     千曲市杭瀬下 2 丁目４ 

                           ℡026-273-0010 

   ３）内 容   基本練習        2 時間 

           実戦練習        1 時間 

 

 

 

 

 

   ※本事業は、本連盟の柔道競技普及活動もかねております。 

    全県より参加希望者は、ご参加いただいてかまいません。 

    参加について対象カテゴリーも問いません。(中・高・一般の参加も可) 

 

   ※問い合わせ   長野県柔道連盟普及部長  村山 洸介 

            〒399-0701 塩尻市広丘吉田 909-10 

            ℡0263-58-1156 携帯 090-7009-7873 

             Mail;murayamaseikotsuin@purple.plala.or.jp 


