
北信越強化指定選手

階 級 氏 名 所 属 地 区

1 男 子 吉 田 季 平 長 野 市 中 央 柔 道 教 室 北

2 熊 田 陽 太 長 野 市 中 央 柔 道 教 室 北

3 速 水 來 士 煌 士 会 柔 道 教 室 南

4 竹 野 入 漣 克 己 塾 中

5 高 橋 想 誠 心 館 道 場 中

6 犬 飼 陽 馬 滴 水 館 道 場 中

7 小 林 陸 士 丸 子 柔 道 教 室 東

8 丸 山 大 東 御 市 柔 道 教 室 東

9 女 子 宮 澤 彩 心 中 野 市 柔 道 ス ポ ー ツ 少 年 団 北

10 ダランエリ愛莉雅 煌 士 会 柔 道 教 室 南

11 中 田 萌 生 里 安 曇 野 市 柔 道 ク ラ ブ 中

12 傳 田 夏 梨 長 野 市 中 央 柔 道 教 室 北

13 羽 田 彩 乃 長 野 市 中 央 柔 道 教 室 北

14 酒 井 つ き の 旭 日 柔 道 場 東

15 岩 井 樹 奈 飯 山 柔 道 教 室 北

16 伊 坂 愛 彩 旭 日 柔 道 場 東

令和7年度強化指定選手名簿



長野県強化指定選手

階　級 氏　名 所　属 地　区

1 四年生 小林和史 滴水館道場 中

2 北原柊大 飯山柔道教室 北

3 木下翔太 煌士会柔道教室 南

4 土屋陽 軽井沢少年柔道クラブ 東

5 桐生華愛 飯島柔道クラブ 南

6 野田みなみ 中野市柔道スポーツ少年団 北

7 米窪亜依莉 岡谷市柔道協会 南

8 佐藤愛梨 小諸少年柔道クラブ 東

9 五年生 朝倉悠 煌士会柔道教室 南

10 白井英伍 煌士会柔道教室 南

11 小原孝太 滴水館道場 中

12 長嶺流光 克己塾 中

13 村山岳 誠心館道場 中

14 手塚希穂 誠心館道場 中

15 北城れな 若穂柔剣道育成会 北

16 百田愛葉 克己塾 中

17 佐藤杏 若穂柔剣道育成会 北

18 松本結月 千曲柔道協会 北

19 六年生 瀧澤颯真 開示塾 東

20 高橋拓未 煌士会柔道教室 南

21 上原駿洸 長野市中央柔道教室 北

22 佐藤湊斗 小諸少年柔道クラブ 東

23 神澤新 誠心館道場 中

24 砥石菜羽 東御市柔道教室 東

25 我妻日菜子 誠心館道場 中

26 白鳥天花 煌士会柔道教室 南

27 土井彩乃 原柔道協会 南
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