
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

 1

2

3

4

5

6

7

 8

9

1

2

3

4

 5

6

7

8

9

1

2

3

4

5

 6

7

小 松 美 里

増 田 彩 那

出 雲 そ ら

増 澤 璃 乃

清 水 萌 愛

小池菜々美

上 原 み ら い

出 口  夢

丸 山  葵

牛山日菜香

 山 田 瑠 華

内 山  樹

矢島皐色

小林希綺

赤羽美宇

永田夢空

佐 藤 　 花

 両 角 結 衣

納庄千寿

中山悠希乃

小池聖央羽

ﾊﾞｯﾄ ﾞｽﾌ ﾞﾀ ﾞ

大 西 芭 奈

 山  下  ひ  か  り

大 石 瑞 葉

小 林 亜 綺

鈴 木 ケ イ

小 山 華 生

川 上 珠 季

ﾌﾌｰｽﾚﾝ ｱﾘｳｶ

金  智 賢

伊 東 み そ の

金 澤 詩 乃

 丸  山  真  生

我 妻 結 凪

( 松 商 学 園 )

( 丸子修学館 )

( 上 田 )

( 松 商 学 園 )

( 佐 久 長 聖 )

( 屋 代 )

( 上 田 千 曲 )

( 佐 久 長 聖 )

( 松 商 学 園 )

( 東海大諏訪 )

 (  長  野  日  大  )

( 上 田 )

( 屋 代 )

( 上 田 )

( 東海大諏訪 )

( 松 商 学 園 )

( 屋 代 )

 (  長  野  日  大  )

( 佐 久 長 聖 )

( 佐 久 長 聖 )

( 松 商 学 園 )

( 佐 久 長 聖 )

( 松 商 学 園 )

 (  下 伊 那 農 業  )

( 松 商 学 園 )

( 上 田 )

( 佐 久 長 聖 )

( 長 野 日 大 )

( 東海大諏訪 )

( 佐 久 長 聖 )

( 佐 久 長 聖 )

( 長 野 日 大 )

( 佐 久 長 聖 )

 (  長  野  日  大  )

( 松 商 学 園 )

○大外刈り

○合せ技

○合せ技

○大外刈り

○大内刈り

○小外刈り

○背負投

○横四方固め

不戦勝

○袈裟固め

○横四方固め

不戦勝

優勢

○大外刈り

不戦勝

○袈裟固め

○払い腰

○内股

不戦勝

GS指導１

○大外刈

○大外返

○内股

優勢

GS指導差1

○合せ技

○横四方固

○反則負

GS指導差1

GS指導差1

○上四方固

女子個人４８ｋｇ級 女子個人５２ｋｇ級

女子個人５７ｋｇ級
女子個人６３ｋｇ級
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藤 井 　 和

中 村 美 結

佐 竹 優 芽

本 多 　 絢

平井紗久良

ﾏｯｹﾛｯﾌﾟﾈｳﾞｪｲｱ

玉 井 志 央 莉

久 保 明 日 香

椿 原 梨 央

本 多 　 結

中嶋仁香

佐 藤 　 光

( 長野俊英 )

( 松商学園 )

( 佐久長聖 )

( 佐久長聖 )

( 松商学園 )

( 佐久長聖 )

( 松商学園 )

( 屋 代 )

( 松商学園 )

( 佐久長聖 )

( 佐久長聖 )

( 岡谷工業 )

○内股

ｷ

○背負投

○内股

○合せ技

○袈裟固め

○払腰
○合せ技

優勢

女子個人７０ｋｇ級 女子個人７８ｋｇ級

女子個人７８ｋｇ超級

佐
竹
優
芽

佐
久
長
聖

　

椿
原
梨
央

松
商
学
園

　

中
嶋
仁
香

佐
久
長
聖

　


