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長野県柔道連盟

会長 岩下富夫

ご挨拶

会員の皆様におかれましては、ますますご清祥のことと拝察申し上げます。

日頃より長野県柔道連盟に対しまして、物心両面にわたりご支援を賜り感謝申し上

げます。 

令和４年度を振り返りますと、コロナの感染状況も徐々にではありますが落ち着き

を見せ、昨年、一昨年と比べても本連盟事業がほぼ計画どおり実施できましたことに

安堵しております。しかしながら、本連盟の最大事業に位置付けている四地区柔道大

会と県立武道館完成以来実施できていない鏡開きが３年連続の中止となっております。

次年度こそ開催できるよう準備をすすめてまいりたいと考えております。 

さて、会員の皆様方のご存知のように今年度は、国内外の各種大会において長野県

選手の大活躍の年となり、長野県柔道連盟発足以来の快挙を幾つも成し遂げてくれま

した。全国中学校大会女子団体での佐久長聖中の優勝をはじめ、栃木国体での女子準

優勝、全日本ジュニア体重別での優勝、さらには世界柔道選手権大会女子６３kg級

堀川選手（長野県出身）の優勝です。この他にも、多くの活躍された選手の皆さんに

敬意を表すとともにさらなる挑戦に期待するものであります。また、選手の競技力向

上に尽力いただきました先生方はじめ、温かくご支援いただきました関係各位に深く

感謝いたします。  

最後になりますが、本連盟に対するご理解とご協力をお願いするとともに、会員の

皆様の益々のご活躍とご健勝をお祈り申し上げ、挨拶とさせていただきます。 
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女子飛躍の年を振り返って 
 

長野県柔道連盟 

副会長兼理事長 中 澤 俊 明 

 
会員の皆様におかれましては、益々ご清祥のことと拝察申し上げます。

日頃より長野県柔道連盟に対しまして、献身的なご支援ご協力を賜り心より感謝申

し上げます。

さて、令和４年度を振り返りますと、新型コロナウィルス感染症の影響も徐々に緩

和され、各種大会や運営面においてもコロナ前の状態を少しずつ取り戻す中、長野県

柔道界としては飛躍の年とも言える記録尽くめの一年となりました。

先ずは、愛媛インターハイ女子団体戦で佐久長聖高校が第３位に入賞し、前年の松

商学園高校に引き続き２年連続の第３位。個人戦でも女子 ㎏級佐久長聖高校横田

ひかり選手が優勝、女子 ㎏級白金未桜選手が準優勝、男子 ㎏級佐久長聖高校中

里俠斗選手が第３位をはじめ多くの選手が入賞を果たしました。次に、福島県での全

国中学校体育大会女子団体戦では佐久長聖中学校が長野県勢初となる団体戦優勝の快

挙を成し遂げました。個人戦でも同中学校生徒が入賞を果たしました。また、 月に

は全日本ジュニア柔道体重別選手権女子 ㎏級佐久長聖高校横田選手が優勝、女子

㎏級白金選手が準優勝、 月の栃木国体では女子団体戦で長野県初となる準優勝

と、「柔道長野」の名を全国に轟かせてくれました。

さらに、同月ウズベキスタンのタシケントで開催された世界柔道選手権大会に当県

出身の堀川恵（旧姓津金恵）、出口クリスタ、ケリー姉妹（カナダ代表）の３名が出

場すると共に女子 ㎏級の堀川恵選手（日本代表）が金メダルを獲得するという本

連盟発足以来の快挙を達成し、女子選手の飛躍が際立つ年となりました。

今後、２０２４年県立武道館で開催される「全国中学校体育大会柔道競技」さら

に、２０２８年県立武道館で開催される「長野国スポ」と全国規模の大会が目白押し

となっております。長野県をあげて準備をすすめて参りますので引き続きご支援とご

協力をお願いいたします。

最後に、会員の皆様のさらなるご健勝とコロナウィルス感染症の一日も早い収束を

ご祈念申し上げます。
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令和４年度 長野県柔道連盟事業報告

事務局からの事業概要報告

１ 法人会員・賛助会員

法人会員 特別会員（ ）（公社）長野県柔道整復師会 会長 柏木 久明

住所：長野市安茂里伊勢宮

賛助会員 一般会員（ ） 丸子警報器株式会社 代表取締役 塚田 圭一

住所：上田市上丸子

一般会員（ ） 日信サービス（株） 代表取締役 宮下 直也

住所：上田市国分

一般会員（ ） 早川 多津男 様 住所：佐久市中込

２ 諸会議

（１） 長野県柔道連盟

① 第１回理事会 令和４年 ５月１５日 長野県立武道館

② 第２回理事会 令和４年 ７月 ３日 長野県立武道館

③ 第３回理事会 令和４年１２月 ３日 佐久長聖高校

④ 第４回理事会 令和５年 ２月 ５日 長野県立武道館

⑤ 監 査 令和５年 ３月２５日 ホテルメトロポリタン長野

理事・評議員会 令和５年 ３月２５日 ホテルメトロポリタン長野

・令和４年度事業・決算報告、令和５年度事業計画・予算（案）

（２） 北信越柔道連盟

① 理事・幹事会 北信越各種大会の組み合わせ等

北信越柔道選手権大会・北信越女子柔道選手権大会

令和 ４年 ３月 ５日（土）福井市福井県立武道館

北信越ジュニア・女子ジュニア柔道体重別選手権大会

令和 ４年 ７月 ９日（土）金沢市石川県立武道館

北信越国民体育大会柔道競技

令和 ４年 ８月２０日（土）福井市福井県立武道館

令和 ３年１２月１１日（土）新潟県謙信公武道館

② 推薦委員会 八、七、六段昇段候補者の審議会

令和 ４年 ９月１７日（土）富山市とやま自遊館

③ 監査会 令和 ５年 ３月 ４日（土）上越市謙信公武道館

④ 評議員会 令和 ５年 ３月 ４日（土）上越市謙信公武道館

・令和４年度事業・決算報告、令和５年度事業計画・予算（案）

（３）（公財）全日本柔道連盟

① 理事会 年２回 リモート会議

② 評議員会 年２回 リモート会議

③ 県代表者会議 年１回 リモート会議

④ 審判選考委員会 年４回 リモート会議

（４）（公財）講道館

① 昇段事務委託団体代表者会議 令和５年２月１７日（金）

（５）（公財）長野県スポーツ協会

① 総務専門委員会 ４回 長野市「県スポーツ会館」
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② 評議員会 １回 長野市「県スポーツ会館」

③ 競技団体ヒヤリング 令和４年１１月 長野市「県スポーツ会館」

④ 競技力向上専門委員会 令和４年６月 長野市「県スポーツ会館」

⑤ 競技力向上正副専門委員長会 令和４年１２月 長野市「県自治会館」

３ 大会等の開催

（１）全日本ジュニア・女子ジュニア柔道体重別選手権大会長野県予選会

令和４年４月１７日（日）長野県立武道館

（２）長野県柔道体重別選手権大会および国体選手選考会

令和４年４月１７日（日）長野県立武道館

（３）第５５回長野県柔道高段者大会・第２４回長野県柔道段別大会  
令和４年５月１５日（日） 長野県立武道館 
参加者：参段２名、四段２名、五段２名 計６名 

（４）第２７回長野県少年・少女柔道チャンピオン大会兼第３１回（公社）長野県柔道整復師会少

年柔道大会

令和４年６月２６日（日）長野県立武道館

（５）第７０回長野県四地区対抗柔道大会 →中止

令和４年９月２５日（日）岡谷市総合体育館

（６）第２４回長野県柔道形競技大会

令和４年１０月２３日（日）長野県立武道館

大会結果（出場種目の優勝のみ）

投げの形：取 水沢健人 受 水沢亞廉

柔の形 ：取 保科真帆 受 柳澤慶子

極の形 ：取 中平義仁 受 原和男

古式の形：取 小林修 受 村田賢一

（７）第２７回長野県中学校新人柔道団体優勝大会兼選考会 →実施

令和３年１２月５日（日）長野県立武道館

男子優勝：若穂中学校、女子優勝：佐久長聖中学校

（８）長野県柔道連盟鏡開き兼合同練習会 →中止

（９）第４５回全国高等学校柔道選手権大会長野県大会

令和５年１月１４日（土）１５日（日）長野県立武道館

男女団体戦 個人戦：男子５階級 女子５階級

男子優勝：松本第一高等学校、女子優勝：佐久長聖高等学校および個人戦各階級優勝者が

全国大会へ出場

（ ）長野県柔道選手権大会・長野県女子柔道選手権大会

令和５年２月５日（日）長野県立武道館

（ ）第４３回全国少年柔道大会長野県予選会

令和５年３月１９日（日）長野県立武道館

優勝：誠心館道場Ａ ２位：東御市柔道教室 ３位：松尾公民館柔道クラブ

３位：煌士会柔道教室

４ 北信越大会・全国大会への選手・団体の派遣

（１） 第４３回全国少年柔道大会 令和５年５月５日日本武道館で開催される全国大会へ出場

（２） 第２５回北信越柔道形競技大会
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北信越ジュニア柔道選手権大会

令和４年７月１０日（日）石川県立武道館優勝者の掲載 各階級の優勝者は全国大会出場

男子 ８１ｋｇ級 北原想大 松本第一高校 準優勝

９０ｋｇ級 春日 慧 佐久長聖高校 準優勝

１００ｋｇ超級 藤牧大和 佐久長聖高校 準優勝

女子 ４８ｋｇ級 伊藤南風 佐久長聖高校 優勝

５２ｋｇ級 横田ひかり 佐久長聖高校 優勝

５７ｋｇ級 白金未桜 佐久長聖高校 優勝

６３ｋｇ級 竹腰楓華 佐久長聖高校 優勝

７８ｋｇ級 金澤彩貴 佐久長聖高校 優勝

７８ｋｇ超級 本田 結 佐久長聖高校 準優勝

（３） 全国高等学校総合体育大会柔道競技 →実施

令和４年８月６日（土）～８月１０日（水） 愛媛県立武道館

※ 女子団体 佐久長聖高校 第３位

※（県内入賞者のみ）

男子６６ｋｇ級 中里俠斗 佐久長聖高校 第３位

女子５２ｋｇ級 横田ひかり 佐久長聖高校 優勝

女子５７ｋｇ級 白金未桜 佐久長聖高校 準優勝

６３ｋｇ級 竹腰楓華 佐久長聖高校 第５位

（４）第５３回全国中学校総合体育大会柔道競技大会 →実施

令和４年 ８月２２日（月）～２５日（木） 福島県須賀川アリーナ

※ 女子団体 佐久長聖高校 優勝

（県内入賞者のみ）

女子 ４０ｋｇ級 小松美里（丘中） 第３位

４４ｋｇ級 白金里桜（佐久長聖中） 準優勝

５７ｋｇ級 鈴木ケイ（佐久長聖中） 準優勝

７０ｋｇ級 佐竹優芽（佐久長聖中） 第３位

（５）第４３回北信越国民体育大会柔道競技

令和４年８月２１日（日） 福井県立武道館

少年男子 第２位 女子 優勝（本国体出場）

（６）令和４年度全日本ジュニア柔道体重別選手権大会

令和４年９月１０日（土）・１１日（日） 埼玉県立武道館

４８ｋｇ級 伊藤南風 （佐久長聖高校） 第３位

５２ｋｇ級 横田ひかり （佐久長聖高校） 優勝

（７）第５２回北信越柔道選手権大会・第３７回北信越女子柔道選手権大会 →実施

令和４年３月６日（日）福井県立武道館

男子：橋爪 謙（県警） 吉川 糧（県警） 中澤 尚貴（県警）

女子：武居沙知（県警） 吉井なつみ（佐久長聖） 石原なお（松商学園）出場

（８）第４４回全国高等学校柔道選手権大会

女子団体 佐久長聖高校 第５位

女子個人 ５７ｋｇ級 白金未桜 佐久長聖高校 第３位

無差別級 椿原梨央 松商学園高校 第５位
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（９）その他の大会・講習会への参加

① 令和４年全国柔道高段者大会

令和４年４月２８日（木） 講道館 参加者：１６名

② 北信越柔道「形」講習会・審査会

令和４年９月１７・１８日（土・日）富山県立武道館

受講者：講道館護身術 １名 計１名

③ 第５７回北信越柔道高段者大会

令和４年９月１８日（日） 富県立武道館

参加者：五段２名、六段４名、七段４名 合計１０名

祝 堀川 恵選手（パーク24）２０２２年タシケント世界柔道選手権  
女子６３ｋｇ級 優勝 
令和４年１１月９日 長野県「スポーツ栄誉賞」受賞 

５ 選手強化

（１） 小学生の強化

① 強化選手の指定

② 合同練習、練習試合等の実施

（２） 中学生の強化

③ 強化選手の指定

④ 合同練習、練習試合、県外遠征等の実施

（３） 国体選手の強化

① 成年男子、成年女子、少年男子、少年女子選手の選考

② 合同練習、練習試合、県外遠征等の強化策による選手強化

（４） 北信越ブロック競技者育成事業・小学生強化合宿

令和４年９月１７日～１９日（土～月） 上越市謙信公武道館

６ 昇段審査

（１） 特別推薦委員会 令和４年７月３日（日） 県立武道館

六段候補者推薦 １名、七段 ４名、八段 １名

長野県柔道連盟昇段推薦委員会

四段７名合格、五段２名合格、合計９名合格

７ 講習会の開催

（１） 長野県柔道連盟審判講習会（コロナ感染症拡大により各地区開催）
東信 ４月１０日（日）東信地区審判講習会（県立武道館）
参加者６２名
（中信）４月１０日（日）中信地区審判講習会（松本第一高校）参加者２６名
（北信）４月２４日（日）北信地区審判講習会（長野運動公園体育館）参加者３９名

南信 ４月２４日（日）南信地区審判講習会（辰野中学校） 参加者５０名

（２）長野県柔道連盟安全講習会（リモート開催）

令和４年１２月１１日（日）県立武道館

講師：松永大吾氏 全日本柔道連盟医科学委員、松代病院医師

藤井誠氏 長野県柔道連盟コンプライアンス部長 長野県警察

講習会参加者：２１２名
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８ 指導者の育成

（１）（公財）全日本柔道連盟公認審判員Ｃライセンス試験

各地区開催の審判講習会時に実施 合格者１３名

（２）（公財）全日本柔道連盟公認審判員Ｂライセンス試験

令和３年７月１０日（土）富山県立武道館

Ｂライセンス合格者６名 齋藤大智、橋爪謙、吉川糧、武居沙知、垣田恵佑、丸山秀明） 
（３）（公財）全日本柔道連盟公認審判員Ａライセンス試験

Ａライセンス合格者２名 堀川政之、村山洸介 
（４）（公財）全日本柔道連盟公認Ｂ指導員養成講習会 会場：県立武道館

令和４年１１月１９日（土） ９：３０～１７：００

〃 １１月２０日（日） ９：３０～１７：００

〃 １１月２６日（土） ９：３０～１７：００

講師：依田文和、藤井 誠、勝見藤一、中澤俊明、丸尾 泉、北村和幸

Ｂ指導員合格者：１１名

（５）（公財）全日本柔道連盟公認Ｃ・準指導員養成講習会・更新講習会 会場：県立武道館

令和５年１月２１日（土） ９：３０～１７：００

令和５年１月２２日（日） ９：３０～１７：００

講師：藤井 誠、依田文和、中澤俊明、丸尾 泉

Ｃ指導員合格者：１８名 準指導員合格者：３名 更新講習受講者：６名

９ 表彰

（１） 旭日双光章

木内 義雄 氏

（２）（公財）長野県スポーツ協会表彰

有功章 個人：丸尾 泉氏 団体：該当団体なし

（３）長野県柔道連盟特別表彰

① 令和４年度 全国高等学校総合体育大会柔道競技大会 
女子団体 佐久長聖高校 第３位  
男子個人 ６６ｋｇ級 第３位 中里侠斗（佐久長聖高校）  
女子個人 ５２ｋｇ級 優勝   横田ひかり（佐久長聖高校） 

  ５７ｋｇ級 準優勝 白金未桜（佐久長聖高校）  
② 第５３回全国中学校総合体育大会柔道競技大会 

女子団体 佐久長聖中学 優勝  
女子個人 ４０ｋｇ級 第３位 小松美里（丘中）  

      ４４ｋｇ級 準優勝 白金里桜（長聖中）  
      ５７ｋｇ級 準優勝 鈴木ケイ（長聖中） 

７０ｋｇ級 第３位 佐竹優芽（長聖中）   
③ 2022年全日本ジュニア－柔道体重別選手権大会 

女子 ５２ｋｇ級 優勝   横田ひかり（佐久長聖高校） 

１０ 「柔道ながの」第３２号の長野県柔道連盟ホームページ掲載
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月 日 曜日 　            　　　　　事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

33 日日 □□第第4422回回  長長野野県県少少年年柔柔道道大大会会 長長野野県県立立武武道道館館

1100 日日 □□東東信信地地区区審審判判講講習習会会 長長野野県県立立武武道道館館
ＣＣラライイセセンンスス
学学科科試試験験

1100 日日 □□中中信信地地区区審審判判講講習習会会 松松本本第第一一高高校校
ＣＣラライイセセンンスス
学学科科試試験験

1177 日日
□□全全日日本本ジジュュニニアア柔柔道道体体重重別別選選手手権権大大会会県県予予選選会会
□□第第3322回回長長野野県県柔柔道道体体重重別別選選手手権権大大会会兼兼　　国国体体選選手手選選考考会会

長長野野県県立立武武道道館館

2244 日日 □□北北信信地地区区審審判判講講習習会会 長長野野運運動動公公園園総総合合体体育育館館
ＣＣラライイセセンンスス
学学科科試試験験

〃〃 〃〃 □□南南信信地地区区審審判判講講習習会会 辰辰野野中中学学校校
ＣＣラライイセセンンスス
学学科科試試験験

17 日 全日本女子選手権大会 横浜武道館

28 木 全国柔道高段者大会　創立１４０周年記念式典・祝賀会 講道館

29 〃 全日本柔道選手権大会 講道館

4-5 水-木 全国少年柔道大会合同錬成　全国少年柔道大会

1155 日日 □□第第5555回回長長野野県県柔柔道道高高段段者者大大会会・・第第2244回回県県柔柔道道段段別別大大会会 長長野野県県立立武武道道館館

〃〃 日日 □□第第１１回回理理事事会会 長長野野県県立立武武道道館館

28-29 土-日 ○長野県高校総合体育大会柔道競技会 長野運動公園総合体育館

11 土 全日本柔道形競技大会 講道館

17-19 金-日 ・第63回北信越高校総体柔道競技 長野運動公園総合体育館

21 火-水 関東警察柔道大会 関東管区警察学校

2266 日日
□□第第2277回回長長野野県県少少年年・・少少女女柔柔道道チチャャンンピピｵｵンン大大会会　　兼兼
第第3311回回（（公公社社））長長野野県県柔柔道道整整復復師師会会少少年年柔柔道道大大会会

長長野野県県立立武武道道館館
ＣＣラライイセセンンスス
　　実実技技試試験験

33 日日 □□第第22回回県県理理事事会会・・推推薦薦委委員員会会　　国国体体選選手手選選考考会会予予備備日日　　 長長野野県県立立武武道道館館 六・七・八段推薦

9 土 ・北信越幹事会　・Ｂライセンス審判員試験　 石川県立武道館
Ｂ候補６名以内
（女性枠１名含む）

10 日 ・北信越ジュニア（女子含む）柔道体重別選手権大会 石川県立武道館
審判員：3名
（Ａ：２　Ｂ：１）

16-17 土-日 ○長野県中学総合体育大会柔道競技 長野運動公園総合体育館

2244 日日 □□  第第11回回県県昇昇段段審審査査・・審審議議会会 辰辰野野中中学学校校

2-3 火-水 ・第４３回北信越中学校柔道大会 長野県立武道館

6-10 土-水 ・第71回全国高等学校総合体育大会柔道競技大会 愛媛県武道館

20-21 土-日 ・第43回北信越国民体育大会柔道競技 福井県立武道館 審判員：２名

22-25 月-木 　全国中学校柔道大会 福島県・須賀川アリーナ

88

66

77

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和４年度　長野県柔道連盟事業計画　　　　　　　　　　　【確定版】

55

44
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月 日 曜日 　事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

10-11 土-日   全日本ジュニア柔道体重別選手権大会 埼玉県立武道館

17-18 土-日 ・講道館柔道「形」講習会・昇段審議会/形審査会・高段者大会 県営富山武道館 六・七・八段推薦

17-19 土-月 ・北信越ブロック競技者育成事業　小学生強化合宿 謙信公武道館

20 火 全国警察柔道選手権大会 未定

2255 日日 □□第第７７００回回四四地地区区対対抗抗柔柔道道大大会会　　→→　　中中止止 岡岡谷谷市市総総合合体体育育館館

22 日日 □□  第第22回回県県昇昇段段審審査査・・審審議議会会 千千曲曲市市ここととぶぶききアアリリーーナナ

99 日日 □□  第第33回回県県昇昇段段審審査査・・審審議議会会 松松本本柔柔剣剣道道場場

8-10 土-月 国民体育大会柔道競技 栃木・ユウケイ武道館

12 水 全国警察大会 未定

23 日 ○第41回長野県実業団柔道大会 知事杯争奪第28回女子柔道大会 長野県立武道館

2233 日日 □□第第2244回回  長長野野県県柔柔道道形形競競技技大大会会（（77種種目目）） 長野県立武道館

29-30 土-日 講道館杯全日本体重別選手権大会 千葉ポートアリーナ

29-30 土-日 ・第13回スポーツひのまるキッズ北信越小学生柔道大会　 アルビス小杉総合体育館

5-6 土-日 長野県高校新人柔道大会 駒ケ根市武道館

1199--2200 土土--日日 □□ＢＢ指指導導員員養養成成講講習習会会 長長野野県県立立武武道道館館

2266 土土 □□ＢＢ指指導導員員養養成成講講習習会会 長長野野県県立立武武道道館館

2266 土土 □□  第第４４回回県県昇昇段段審審査査・・審審議議会会 長長野野県県立立武武道道館館

33 土土 □□第第33回回  県県理理事事会会 佐佐久久長長聖聖高高校校

44 日日 □□第第2288回回  県県中中学学校校新新人人柔柔道道団団体体優優勝勝大大会会兼兼選選考考会会 長長野野県県立立武武道道館館

1111 日日 □□長長野野県県安安全全講講習習会会 長長野野県県立立武武道道館館

99 日日 □□長長野野県県柔柔道道連連盟盟鏡鏡開開きき兼兼合合同同練練習習会会　　→→　　中中止止 長長野野県県立立武武道道館館

1144--1155 土土--日日 □□第第4444回回全全国国高高校校柔柔道道選選手手権権大大会会長長野野県県大大会会 長長野野県県立立武武道道館館

2211--2222 土土--日日 □□長長野野県県ＣＣ指指導導員員養養成成講講習習会会及及びび試試験験 長長野野県県立立武武道道館館

55 日日 □□長長野野県県柔柔道道選選手手権権大大会会・・長長野野県県女女子子柔柔道道選選手手権権大大会会 長長野野県県立立武武道道館館

〃〃 〃〃 □□第第44回回  県県理理事事会会 長長野野県県立立武武道道館館

1111--1122 土土--日日 □□東東日日本本少少年年柔柔道道交交流流大大会会 長長野野県県立立武武道道館館

4-5 土-日 ・北信越理事会/幹事会/評議員会
・第52回北信越柔道選手権大会・第38回北信越女子柔道選手権大会

謙信公武道館 形審査員：３名
審判員：３名

1199 日日 □□第第4433回回  長長野野県県少少年年柔柔道道大大会会 長長野野県県立立武武道道館館

20-21 月-火 　全国高等学校柔道選手権大会 日本武道館

2255 土土 □□理理事事　　評評議議員員会会　　会会計計監監査査 ホホテテルルメメトトロロポポリリタタンン長長野野

99

□印：主催・主管事業・大会　　　○印：県内開催大会　　　・印：北信越開催大会

1122

22

33

1100

1111

11
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令和4年度 一般会計決算報告

(令和5年度繰越金)

１．収入の部 （単位：円）
No. 科目 前年度決算額 予算額 決算額 決算-予算 備考

1 繰 越 金 200,000 200,000 200,000 0

2 地 区 分 担 金 800,000 1,200,000 1,200,000 0 各地区30万円

3 補 助 金 3,527,642 2,500,000 3,469,030 969,030 県教委競技力向上335万ほか

4 振 興 費 1,322,800 1,400,000 1,080,900 △ 319,100

5 運 営 費 210,000 600,000 42,000 △ 558,000 六段 1名

6 全柔連登録費 1,032,600 1,200,000 1,014,400 △ 185,600 団体12.7,個人68.34,審判20.4

7 審 議 料 72,000 100,000 47,000 △ 53,000 四段7名,五段2名

8 大 会 参 加 料 722,000 1,000,000 655,000 △ 345,000 チャンピオン大会39.8，全日本ジュニア体重別18.4ほか

9 受 講 料 1,031,000 1,300,000 1,192,500 △ 107,500 安全42.6,審判58.8,B指導6.6,C指導8.8ほか

10 協 賛 広 告 料 350,000 350,000 350,000 0 長野県少年少女チャンピオン大会広告

11 企 業 協 賛 金 290,000 290,000 290,000 0 法人会員1社，賛助会員3社

12 柔道ながの分担金 0 0 0 0 ホームページ掲載

13 雑 収 入 557,906 800,000 132,147 △ 667,853

14 大 会 共 催 金 200,000 200,000 200,000 0 長野県柔道整復師会

15 特別会計繰入金 3,000,000 0 2,291,179 2,291,179 特別会計IIから繰入

合　　　計 13,315,948 11,140,000 12,164,156 1,024,156

２．支出の部 （単位：円）

No.科 目 前年度決算額 予算額 決算額 決算-予算 備考

1 会 議 費 293,790 350,000 427,950 77,950 理事会,理事評議員会

2 分 担 金 490,000 490,000 490,000 0 全柔連20,北信越柔連15,県スポーツ協会14

3 役 員 旅 費 676,140 1,200,000 1,329,200 129,200 役員・旅費日当

4 選 手 派 遣 費 420,000 1,200,000 570,000 △ 630,000 北信越・全国大会選手激励

5 大 会 費 1,676,024 2,500,000 1,905,430 △ 594,570 中学補助20,高校補助20,チャンピオン大会90.6ほか

6 強 化 部 費 3,364,254 3,000,000 4,450,000 1,450,000 県柔連110,県教委335

7 登 録 部 費 0 30,000 0 △ 30,000

8 普 及 部 費 66,513 50,000 54,967 4,967 強化選手ワッペン，強化練習会場費ほか

9 審 判 部 費 12,032 30,000 0 △ 30,000

10 審 議 部 費 19,000 30,000 46,300 16,300 各地区昇段審査会審議員旅費

11 競 技 部 費 6,681 80,000 0 △ 80,000

12 編 集 部 費 3,662 30,000 0 △ 30,000

13 講 習 会 費 500,141 1,000,000 439,542 △ 560,458 審判,安全指導者,B/C指導員養成

14 柔 道 な が の 50,000 50,000 30,000 △ 20,000 編集費

15 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ管理費 0 50,000 0 △ 50,000

16 慶 弔 費 73,286 50,000 101,509 51,509

17 表 彰 費 28,490 30,000 39,963 9,963 インターハイ，全国ジュニア入賞ほか

18 渉 外 費 105,887 250,000 259,928 9,928 国スポ中央競技団体正規視察ほか

19 事 務 費 363,325 500,000 979,652 479,652 通信費,事務用品，PC3台53万ほか

20 予 備 費 3,609,370 220,000 239,715 19,715 PCR検査キットほか

21 北 信 越 支 出 585,989 0 600,000 600,000 北信越高校30万、北信越中学30万

22 特別会計繰出金 771,364 0 0 0

合 計 13,115,948 11,140,000 11,964,156 824,156

期間：令和４年３月21日-令和５年３月18日

12,164,156 円

11,964,156 円

200,000 円差引残額

支出総額

収入総額
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令和4年度 特別会計決算報告
期間:令和4年3月21日-令和5年3月18日

■特別会計I

１．収入の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考
前 年 度 繰 越 金 15,688,542 15,688,542 0
雑 収 入 4,000 266 △3,734 預金利息
合 計 15,692,542 15,688,808 △3,734 

２．支出の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考
次 年 度 繰 越 金 15,692,542 15,688,808 △3,734 
合 計 15,692,542 15,688,808 △3,734 

■特別会計II

１．収入の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考
前 年 度 繰 越 金 20,074,597 20,074,597 0
雑 収 入 4,000 197        △3,803 利息（定期預金129円，普通預金68円）

一般会計繰入金 0 0 0 一般会計から
合 計 20,078,597 20,074,794 △3,803 

２．支出の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考
一般会計繰出金 0 2,291,179 2,291,179 一般会計へ
次 年 度 繰 越 金 20,078,597 17,783,615 △2,294,982 
合 計 20,078,597 20,074,794 △3,803 

令和4年度長野県柔道連盟会計決算について、監査の結果、上記のとおり相違ないことを認めます。

長野県柔道連盟　監事

宮澤 由幸

國友 康晴

金田 忠雄

伊藤 篤

監査報告

令和5年3月25日
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長野県柔道連盟 令和4年度 保有金一覧
令和5年3月18日

33,672,423  円 (R3年度△2,290,716円)

１．一般会計 （単位：円）
No. 項 目 金　　　額
1 普 通 預 金 口 座 200,000       
2 現 金 0
合 計 200,000       

２．特別会計Ⅰ （単位：円）
No. 項 目 金　　　額
1 普 通 預 金 口 座 0
2 定 期 預 金 15,688,808    
2 現 金 0
合 計 15,688,808    

３．特別会計Ⅱ （単位：円）
No. 項 目 金　　　額
1 普 通 預 金 口 座 9,731,414     
2 定 期 預 金 8,052,201
2 現 金 0
合 計 17,783,615    

長野県労働金庫茅野支店 5622978

八十二銀行茅野支店 531-843214
八十二銀行茅野支店 3-000-089-970

備　　　　考
長野県労働金庫茅野支店 9095912

備　　　　考

■ 保 有 金 総 合 計

備　　　　考
八十二銀行茅野支店 531-821194
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月 日 曜日 　            　　　　　事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

9 日 □ 東信地区審判講習会 長野県立武道館
Ｃライセンス
学科試験

9 日 □ 中信地区審判講習会 松本第一高校
Ｃライセンス
学科試験

16 日 □ 全日本ジュニア柔道体重別選手権大会県予選会
□ 国体選手選考会（少年）

長野県立武道館

16 日 □ 北信地区審判講習会 長野運動公園総合体育館
Ｃライセンス
学科試験

23 〃 □ 南信地区審判講習会 辰野中学校
Ｃライセンス
学科試験

23 日  全日本女子選手権大会 横浜武道館

28 金  全国柔道高段者大会　 講道館

29 土  全日本柔道選手権大会 日本武道館

4-5 木-金  全国少年柔道大会合同錬成　全国少年柔道大会 講道館

14 日 □ 第56回長野県柔道高段者大会・第25回県柔道段別大会
□ 第１回理事会

長野県立武道館

3-4 土-日 ○ 長野県高校総合体育大会柔道競技会 駒ヶ根市武道館

10 土  全日本柔道形競技大会 講道館

16-18 金-日 ・ 第63回北信越高校総体柔道競技 福井県立武道館

25 日 □ 第28回長野県少年・少女柔道チャンピｵン大会　兼
第32回（公社）長野県柔道整復師会少年柔道大会

長野県立武道館
Ｃライセンス
　実技試験

2 日
□ 第２回理事会・推薦委員会
□ 第33回長野県柔道体重別選手権大会兼　国体選手選考会
（成年男子・女子）

長野県立武道館 六段推薦

8 土 ・ 北信越理事、幹事会　・Ｂライセンス審判員試験（学科試験） 福井県立武道館
Ｂ候補６名以内
（女性枠１名含む）

9 日 ・ 北信越ジュニア（女子含む）柔道体重別選手権大会
　 Ｂライセンス審判員（実技試験）

福井県立武道館
審判員：3名
（Ａ：２　Ｂ：１）

15-16 土-日 ○ 長野県中学総合体育大会柔道競技 長野県立武道館

23 日 □ 第１回県昇段審査・審議会 辰野中学校

3-4 木-金 ・ 第43回北信越中学校柔道大会 松任市総合体育館

8-12 火-土 ・ 第72回全国高等学校総合体育大会柔道競技大会 北海きたえーる（北海道）

17-20 木-日  全国中学校柔道大会 鳴門・大塚スポーツパーク

20 日 ・ 第44回北信越国民体育大会柔道競技 上越市・謙信公武道館 審判員：２名

27 日  全日本少年育成プロジェクト 横浜武道館

8

7

令和５年度　長野県柔道連盟事業計画　（案）　　　　　　　2023.3.25現在

4

5

6
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月 日 曜日 　事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

5 火  全国警察柔道選手権大会 日本武道館

9-10 土-日   全日本ジュニア柔道体重別選手権大会 埼玉県立武道館

16 土 ・ 北信越理事、幹事会・北信越審議会・講道館柔道「形」講習会 石川県立武道館 六段候補

17 日 ・ 北信越柔道連盟「形」審査会・第61回北信越柔道高段者大会 石川県立武道館

21 木  関東警察柔道大会 関東管区警察学校

1 日 □ 第７０回四地区対抗柔道大会 岡谷市総合体育館

8 日 □ 第３回県昇段審査・審議会 松本柔剣道場

7-9 土-月 ・ 北信越有望選手発掘のための合宿（小学生強化合宿） 富山県 指3：選手男10女5

14-16 土-月  国民体育大会柔道競技 鹿児島県鹿児島アリーナ

22 日 ○ 第42回長野県実業団柔道大会 知事杯争奪第29回女子柔道大会
□ 第24回 長野県柔道形競技大会（7種目）

長野県立武道館

23 月  全国警察大会 日本武道館

29-30 土-日 ・ 第13回スポーツひのまるキッズ北信越小学生柔道大会　 アルビス小杉総合体育館

3-4 金-土  長野県高校新人柔道大会 長野県立武道館

4-5 土-日  講道館杯全日本体重別選手権大会 千葉ポートアリーナ

18-19 土-日 □ Ｂ指導員養成講習会 長野県立武道館

25 土 □ Ｂ指導員養成講習会 長野県立武道館

25 土 □ 第４回県昇段審査・審議会 長野県立武道館

3 日 □ 第31回 県中学校新人柔道団体優勝大会兼選考会 長野県立武道館

9 土 □ 第３回 理事会 佐久長聖高校

10 日 □ 長野県安全講習会 長野県立武道館

8 月 □ 長野県柔道連盟鏡開き兼合同練習会 長野県立武道館

13-14 土-日 □ 第45回全国高校柔道選手権大会長野県大会 長野県立武道館

20-21 土-日 □ 長野県Ｃ指導員養成講習会及び試験 長野県立武道館

4 日 □ 長野県柔道選手権大会・長野県女子柔道選手権大会
□ 第４回 県理事会

長野県立武道館

10-11 土-日 □ 東日本少年柔道交流大会 長野県立武道館

2 土 ・ 北信越柔道連盟総会（監査、理事、幹事会、評議委員会） 長野県立武道館

3 日 ・ 第54回北信越柔道選手権大会・第39回北信越女子柔道選手権大会
　北信越柔道形競技大会

長野県立武道館
審判員：４名
形審査員：３名

17 日 □ 第44回 長野県少年柔道大会 長野県立武道館

19-20 火-水 　全国高等学校柔道選手権大会 日本武道館

23 土 □ 長野県柔道連盟総会（理事会、評議員会、会計監査） ホテルメトロポリタン長野

9

10

□印：主催・主管事業・大会　　　○印：県内開催大会　　　・印：北信越開催大会

12

2

3

1

11
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令和5年度 一般会計予算
期間：令和5年3月19日-令和6年3月16日

１．収入の部 （単位：円）
No.科 目 R4年度決算 R4年度予算 R5年度予算 増　　　減 備　　　　考
1 繰 越 金 200,000 200,000 200,000 0
2 地 区 分 担 金 1,200,000 1,200,000 1,200,000 0 各地区30万円
3 補 助 金 3,469,030 2,500,000 4,000,000 1,500,000 県教委350万、北信越35万ほか

4 振 興 費 1,080,900 1,400,000 1,400,000 0
5 運 営 費 42,000 600,000 600,000 0
6 全柔連登録費 1,014,400 1,200,000 1,100,000 △ 100,000
7 審 議 料 47,000 100,000 100,000 0
8 大 会 参 加 料 655,000 1,000,000 800,000 △ 200,000
9 受 講 料 1,192,500 1,300,000 1,200,000 △ 100,000

10 協 賛 広 告 料 350,000 350,000 350,000 0
11 企 業 協 賛 金 290,000 290,000 290,000 0
12 柔道ながの分担金 0 0 -         0
13 雑 収 入 132,147 800,000 200,000 △ 600,000
14 大 会 共 催 金 200,000 200,000 200,000 0 (公社)長野県柔道整復師会

15 特別会計繰入金 2,291,179 0 0 0
合 計 12,164,156 11,140,000 11,640,000 500,000

２．支出の部 （単位：円）
No.科 目 R4年度決算 R4年度予算 R5年度予算 増　　　減 備　　　　考
1 会 議 費 427,950 350,000 500,000 150,000
2 分 担 金 490,000 490,000 490,000 0
3 役 員 旅 費 1,329,200 1,200,000 1,500,000 300,000
4 選 手 派 遣 費 570,000 1,200,000 600,000 △ 600,000
5 大 会 費 1,905,430 2,500,000 2,000,000 △ 500,000
6 強 化 部 費 4,450,000 3,000,000 4,600,000 1,600,000 県柔連110万,県教育350万

7 登 録 部 費 0 30,000 30,000 0
8 普 及 部 費 54,967 50,000 60,000 10,000
9 審 判 部 費 0 30,000 30,000 0

10 審 議 部 費 46,300 30,000 50,000 20,000
11 競 技 部 費 0 80,000 30,000 △ 50,000
12 編 集 部 費 0 30,000 30,000 0
13 講 習 会 費 439,542 1,000,000 450,000 △ 550,000
14 柔 道 な が の 30,000 50,000 30,000 △ 20,000
15 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ管理費 0 50,000 30,000 △ 20,000
16 慶 弔 費 101,509 50,000 50,000 0
17 表 彰 費 39,963 30,000 40,000 10,000
18 渉 外 費 259,928 250,000 300,000 50,000
19 事 務 費 979,652 500,000 700,000 200,000 PC1台
20 予 備 費 239,715 220,000 0 △ 220,000
21 北 信 越 支 出 600,000 0 120,000 120,000 北信越選手権・形競技会

22 特別会計繰出金 0 0 0 0
合 計 11,964,156 11,140,000 11,640,000 500,000



‐ 17‐

令和5年度 特別会計予算
期間:令和5年3月19日-令和6年3月16日

■特別会計Ⅰ

１．収入の部 （単位：円）
科 目 R4年度決算 R5年度予算 増　　　減 備　　　　　　　　　考
前 年 度 繰 越 金 15,688,542 15,688,808 266
雑 収 入 266 266        0 預金利息
合 計 15,688,808 15,689,074 266

２．支出の部 （単位：円）
科 目 R4年度決算 R5年度予算 増　　　減 備　　　　　　　　　考
次 年 度 繰 越 金 15,688,808 15,689,074 266
合 計 15,688,808 15,689,074 266

■特別会計Ⅱ

１．収入の部 （単位：円）
科 目 R4年度決算 R5年度予算 増　　　減 備　　　　　　　　　考
前 年 度 繰 越 金 20,074,597 17,783,615 △2,290,982 
雑 収 入 197 194 △3 利息（定期預金129円，普通預金65円）

一般会計繰出金 0 0 0 一般会計から
合 計 20,074,794 17,783,809 △2,290,985 

２．支出の部 （単位：円）
科 目 R4年度決算 R5年度予算 増　　　減 備　　　　　　　　　考
特別会計繰出金 2,291,179 0 △2,291,179 一般会計へ
次 年 度 繰 越 金 17,783,615 17,783,809 194
合 計 20,074,794 17,783,809 △2,290,985 
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審議部 
審議部長 井出英孝 

 
○令和４年度活動報告 

令和４年度審議部会及び昇段審査会（四段、五段）を実施。 
特別審議会は六、七、八段について審議されました。 
 

▲特別審議会 六、七、八段、 県立武道館 ７月３日 
 
○北信越審議会 
▲六、七、八段審議会 9 月１７日（土）富山県ホテル自由館 
 
六段 依田文和 
七段 笠井洋二、勝岡美智也、石坂秀司、中山三雄。 
八段 内山富之 
※北信越柔道連盟で推薦され、講道館において令和５年１月８日六段審議、４月３０日

七、八段審議 
 
○令和４年度長野県柔道連盟昇段審査会合格者 

四段合格者 ７名、五段合格者 ２名 
 
 
○令和５年度年度活動予定 

長野県昇段審査会 年四回（四段、五段） 
長野県特別審議会 六段 ７月 ２日（日）長野県立武道館 
北信越審議会 ９月１６日（土）石川県立武道館 
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令和４年度長野県柔道連盟理事会資料

令和５年度　全日本柔道連盟公認審判員ライセンス推薦者 

長野県柔道連盟審判部

地区 推薦者氏名
ライセンス
取得情報 段位 生年月日 年齢 全柔連ＩＤ

Ａ
ラ
イ
セ
ン
ス

北信 北村洋章
B取得
2011年

五 1979年
43 501364733

　　段 5月16日

〃 若林俊輔
B取得
2018年

五 1983年
39 501436602

　　段 5月9日

【年齢】28歳以上 54歳以下(資格認定当日【柔道経験】15年以上、５段以上（女子3段以上）
【審判経験】当該年度の本連盟登録をしている者で、「Ｂ」取得後３年以上の審判経験者。

Ｂ
ラ
イ
セ
ン
ス

北信 品田晃宏
C取得
2010年

五 1981年
41 501306837

　　段 11月18日

〃 市場玲衣
C取得
2021年

四 1994年
28 500134007

　　段 8月3日

東信 松井孝文
C取得
2014年

五 1979年
44 501363827

　　段 2月4日

中信 百瀬喜市
C取得
2011年

四 1988年
34 501274598

　　段 3月30日

県警 青木志太
C取得
2017年

四 1993年
29 500144380

　　段 4月2日

〃 中澤優太
C取得
2018年

四 1996年
26 500040811

　　段 12月6日

【年齢】25歳以上(資格認定当日）【柔道経験】12年以上、４段以上（女子３段以上）
【審判経験】当該年度の本連盟登録をしている者で、「Ｃ」取得後２年以上の審判経験者。

Ｃ
ラ
イ
セ
ン
ス

北信 原山幸次 ─
三 1978年

45 502451511
　　段 9月13日

〃 平林博 ─
三 1978年

44 503690959
　　段 7月25日

〃 小林暖一 ─
二 2002年

20 501374002
　　段 4月6日

〃 中澤将太 ─
三 1999年

23 501272534
　　段 7月24日

〃 原山優詩 ─
三 1999年

23 501444050
　　段 10月6日

東信 中村かの ─
二 2002年

20 501264228
　　段 7月13日

〃 中村りさ ─
二 1979年

43 503196379
　　段 4月9日

中信 小林翔平 ─
三 1984年

38 501547039
　　段 11月24日

〃 今井亮太 ─
二 2001年

21 501433986
　　段 9月10日

南信 宮尾竜平 ─
三 1976年

46 501447680
　　段 5月12日

県警 百瀬玲実 ─
二 2001年

21 501270545
　　段 12月4日

〃 小林琳央 ─
二 2002年

20 501432947
　　段 5月6日

【年齢】20歳以上(資格認定当日）【柔道経験】有段者
【審判経験】当該年度の本連盟登録をしている者。
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令和４年度 長野県柔道連盟理事会資料 

令和５年度 長野県柔道連盟審判割振表
【長野県柔道連盟審判部】

開催日 大　会　名　 開催会場
審　　判　　員 予定人数

北　信 東　信 南　信 中　信 警　察 地区 警察 計

　４月１６日(日)
　全日本ジュニア県予選会
　国体選手選考会（少年・女子）

　長野県立武道館

蟻川竜也 内山貴之 小林勇介 村山洸介

竹内琢美 丸山秀明 清水賢一郎 手塚裕司 各

中澤聡 垣田惠佑 宮下倫幸 手塚明日香 5 0 20

水野岳雄 伊坂悠 片山充 神農来栄 名 名 名

宮澤幸大 佐久優真 山岸泰河 百瀬喜市

【県審判講習会】 各

　４月９日（日） 　東信地区 審判講習会 　長野県立武道館 25

　４月９日（日） 　中信地区 審判講習会 　松本第一高校 ※各地区審判部長は受付及びCライセンス学科試験監督を行う。 名

　４月１６日（日） 　北信地区 審判講習会 　長野運動公園 ※各２５名以上の参加とする。 以

　４月２３日（日） 　南信地区 審判講習会 　辰野中学校 上

※各地区Ｃライセンス学科試験実施

　６月２５日(日)

　第28回長野県少年・少女
　柔道チャンピオン大会 
　兼 第32回（公社）長野県
　柔道整復師会少年柔道大会

　長野県立武道館

市場愛梨 堀口その美 石坂陽大 柳沢知行 土屋元気 岩崎健一 手塚明日香 輪湖和彦 依田文和

市場玲衣 三澤勇斗 國友康晴 市村光一 志村健一 村田晃一 黒河正輝 山岸晃大 各

品田晃宏 峯村篤 尾崎準 小櫻尚貴 赤木和教 伊藤佑理 北原潤 高橋健太 8 1 33

徳武哲也 松井孝文 牧内勉 原健太郎 名 名 名

藤田卓也 下川優希 前田修 高橋雅

実技試験官 ◎責任者(県副部長) 市岡 茂 芹沢　隆 小澤 正幸 ◎広瀬 喜広

　Cライセンス実技試験

【受験者】

原山幸次 原山優詩 中村かの 宮尾竜平 小林翔平 百瀬玲実

平林博 中村りさ 今井亮太 小林琳央 10 2 12

小林暖一 名 名 名

中澤将太

【過年実技未実施者】
0 0 0

名 名 名

　７月２日(日)
　国体選手選考会（成年男子）
　第33回長野県体重別選手権

　長野県立武道館

市岡茂 土屋智子 久保田昇 広瀬喜広 各

北村洋章 芹沢隆 平林友一 神農来栄 4 0 16

中島行則 伊坂悠 伊藤真也 村山洸介 名 名 名

水野岳雄 土屋樹 近藤圭三 下島正信

　10月１日(日) 　第70回四地区対抗柔道大会 岡谷市総合体育館

池田武博 内山貴之 新村篤 遠藤一彦 河西智 各

江村春彦 萩原治樹 大森千草 草間剛太郎 百瀬尚也 4 4 20

高野和夫 市村光一 原和男 黒河内武 井上統道 名 名 名

高村和男 小櫻尚樹 宮坂光哉 神農来栄 羽山雄大

　２月４日(日)
　長野県柔道選手権大会
　長野県女子柔道選手権大会

　長野県立武道館

栗林岳人 芹沢隆 百瀬渡 広瀬喜広 各

竹内琢美 土屋智子 伊藤篤 手塚裕司 4 0 16

中村徳樹 佐久優真 小林一秀 神農来栄 名 名 名

宮澤幸大 垣田惠佑 河西智 手塚明日香

　２月１１日(日) 　東日本少年柔道交流大会 　長野県立武道館

浅井一将 堀口その美 小橋綾一 内山龍

閏間亮太朗 増田訓雄 深宮真 新海周平

小宮山幸広 町田良斗 一之瀬光夫 菊池伸章 北信 東信

関宗弘 丸山正一 新井一幸 小林聡 15 15 30

羽生田孝明 森腰歩 石坂陽大 垣田惠佑 名 名 名

林良和 矢野竜士 田口信宏 佐久優真

藤澤亮輔 山崎斗也 石谷寿則 小平一人

藤巻雄太 兼田佑

　３月17日(日) 　第４４回全国少年柔道大会 　長野県立武道館

大杉裕樹 山内明 尾崎準 小林聡 井川晃 小林大樹 広瀬喜広 百瀬喜市 各

小林正博 國友康晴 小林健二 手塚明日香 5 0 20

小林誠 遠江憲二 花岡敏博 北原潤 名 名 名

武士和也 下川優希 保科浩之 黒河正輝

.

　　全国大会・北信越（予選会・選考会） 講　道　館（長　野　県　審　判）　講　習　会　

【開催日・場所】　上記審判割振表による

開催日 大　会　名 開催場所 審判員 受験生 【講　師】 　 長野県柔道連盟　審判部

７月９日（日）

　北信越ジュニア選手権大会
　北信越女子ジュニア選手権大会

福井県

（福井県立武道館）

中山重光 品田晃宏

広瀬喜広 市場玲衣

Bライセンス試験 手塚明日香 松井孝文 C　ラ　イ　セ　ン　ス　試　験

    学科 ８日（土） 百瀬喜市 【学科試験】 各地区審判講習会終了後に行う。

　　実技 ９日（日） 青木志太 【開催日・場所】　上記審判割振表による

中澤優太 【実技試験】 第２８回少年少女柔道チャンピオン大会

８月２０日（日） 　第４４回北信越国民体育大会
新潟県

（謙信公武道館）

中山重光 兼 第３２回(公社)長野県柔道整復師少年柔道大会

下島正信 【開催日】 令和５年６月２５日（日）

【場　所】 長野県立武道館

３月３日（日）

　第53回北信越柔道選手権大会
　第38回北信越女子柔道選手権大会

　　※各地区審判部長は審判係

長野県

（長野県立武道館）

北村洋章 審判係 全柔連公認Aライセンス受験生

土屋智子 広瀬喜広 北信 北村洋章

水野岳雄 芹沢隆 〃 若林俊輔

栗林岳人 小澤正幸

市岡茂



‐ 21‐

長野県柔道連盟理事会資料 令和 年 月 日
強化指導部部長

手塚 裕司

強化部活動報告と反省・課題

１，大会結果報告
令令和和 年年北北信信越越国国民民体体育育大大会会柔柔道道競競技技（（令令和和 年年 月月 日日 福福井井県県立立武武道道館館））
少年男子選手 監督：手塚裕司（松商学園高校教諭）

先鋒 次鋒 中堅 副将 大将
隆 勲太郎 中里 侠斗 北原 想大 春田 慧 藤牧 大和
佐久長聖 佐久長聖 松本第一 佐久長聖 佐久長聖

結結果果：： 勝勝 敗敗 分分けけ 位位
①①新新潟潟 －－ 長長野野 ②②石石川川 －－ 長長野野 ③③富富山山００－－ 長長野野 ④④福福井井１１－－３３長長野野

女子選手 監督：手塚明日香
先鋒 次鋒 中堅 副将 大将

横田 ひかり 坂上 綾 白金 未桜 オトゴンバヤル
フスレン

武居 沙知

佐久長聖 佐久長聖職 佐久長聖 佐久長聖 長野県警察
結結果果：： 勝勝 敗敗 位位

①① 新新潟潟 －－ 長長野野 ②②石石川川 －－ 長長野野 ③③富富山山 －－ 長長野野 ④④福福井井１１－－ 長長野野
女子は全勝優勝で本国体出場

令令和和 年年度度国国民民体体育育大大会会柔柔道道競競技技（（開開催催地地：：栃栃木木県県））
（（カカテテゴゴリリ：：成成年年男男子子 女女子子）

女子選手 監督：手塚明日香
先鋒 次鋒 中堅 副将 大将

横田 ひかり 坂上 綾 白金 未桜 オトゴンバヤル
フスレン

武居 沙知

佐久長聖 佐久長聖職 佐久長聖 佐久長聖 長野県警察
結結果果：：２２位位
回回戦戦 長長野野 愛愛知知 回回戦戦 長長野野 佐佐賀賀

準準決決勝勝 長長野野 山山梨梨 決決勝勝 長長野野 東東京京
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成年男子選手 監督：百瀬渡（駒ヶ根工業高校教諭）
先鋒 次鋒 中堅 副将 大将

山口 駿輔 鈴木 明日 平林 直矢 菅 雄太 橋爪 謙
松本少年刑務所 東海大学 東芝プラント 松本少年刑務所 長野県警察

結結果果：：１１回回戦戦敗敗退退
１１回回戦戦 長長野野 三三重重

２，反省と課題
上記結果のように女子は北信越国体を優勝し、本国体においては長野県柔道では初

の準優勝となった。決勝戦では惜しくも負けてしまったが、初戦から強豪県との対戦ば
かりで選手一人一人が役割をはたし頑張ってくれた。ココロロナナ禍禍ででななかかななかか集集ままっってて練練習習
すするるここととががででききまませせんんででししたたが、それぞれの所属での強化が実を結んだ結果だと思いま
す。ご協力いただいた各所属の監督の先生方には感謝いたします。男子においても初戦
が本来ならば昨年度三重国体であり、強化されている選手がいる中、惜しい試合であっ
た。少年男子もブロック大会２位とあと一歩の所で負けてしまい、残念な結果であった。
来年度は少年男子が本国体にストレート出場であり、女子、成年男子が北信越国体と

なるが、男女ともに勝てる成年枠の選手選考をしていかなければならいと感じている。
近年多くの選手が大学に進学し柔道を続けていますがなかなかふるさと登録をして

試合に出場してもらうのには厳しい状況があります。北北信信越越国国体体のの時時期期がが全全日日本本学学生生体体
重重別別のの地地区区予予選選のの 週週間間前前とといいううこことともありそれが大きく影響を及ぼしています。実実業業
団団のの選選手手をを中中心心にに選選手手ををそそろろええるるののもも限限界界ががあありりまますす。。多くの選手が長野県国体選手と
して出場できるようになればと願うばかりです。是非多くの選手がエントリーしても
らえるよう声掛けをお願いいたします。
今今年年度度はは多多くく合合同同練練習習会会等等をを行行っってて行行ききたたいいとと考考ええてておおりりまますす。。

３，第 回国民スポーツ大会（長野県開催）に向けて
長野県スポーツ協会が掲げる目標

「「天天皇皇杯杯及及びび皇皇后后杯杯のの獲獲得得」」
育成期→ 年～ 年 天皇杯 位以内 女子総合 位以内
充充実実期期→→ 年年～～ 年年 天天皇皇杯杯 位位以以内内 女女子子総総合合 位位以以内内
躍進期→ 年 天皇杯 位以内 女子総合 位以内

年 天皇杯 位以内 女子総合 位以内
年年 天天皇皇杯杯獲獲得得 皇皇后后杯杯獲獲得得

定着期→ 年以降 天皇杯 位以内 女子総合 位以内

ここれれかからら考考ええてていいかかななけけれればばいいけけなないいこことと（（課課題題））
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①① 来年度の中学 年生が高校 年生のときに大会を迎える。長長期期的的なな国国体体にに向向けけたた強強
化化策策とと意意識識づづけけのの実実施施。。

② 成成年年男男子子・・女女子子成成年年枠枠のの選選手手獲獲得得
実業団企業（県外・県内含む）や大学とつながっておく必要があります。
本国体において上位を狙うにあたっては数名の強豪選手獲得が必須であるが、
年々企業内においての規定や国体規定が厳しくなってきているのが現状です。

課題等多々ありますが今後長野県の柔道の競技力向上のため微力ながら努力をしてまい
ります。今後ともご理解ご協力をお願いいたします。
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一般
実業団/道場
/クラブ/警察

大学/専門学
校

高校/高専 中学校
少年中学生

以下
少年小学生

以下
団体数計

1,500 1,500 1,000 500 500 500 金額計

数 9 1 12 9 6 1 38

金額 13,500 1,500 12,000 4,500 3,000 500 35,000

数 15 1 3 13 4 5 41

金額 22,500 1,500 3,000 6,500 2,000 2,500 38,000

数 12 1 4 2 0 0 19

金額 18,000 1,500 4,000 1,000 0 0 24,500

数 12 0 6 4 2 2 26

金額 18,000 0 6,000 2,000 1,000 1,000 28,000

数 1 0 0 0 0 0 1

金額 1,500 0 0 0 0 0 1,500

数 4499 33 2255 2288 1122 88 112255

金額 7733,,550000 44,,550000 2255,,000000 1144,,000000 66,,000000 44,,000000 112277,,000000

役員 社会人
大学生（大学
院生・専門学

校生）

高校生（高専
生）

中学生 小学生 未就学児
学校顧問特
例資（実技）

学校顧問特
例資（非実

技）
人数計

700 700 600 400 100 0 0 0 0 金額計

人数 63 96 9 64 125 106 4 4 0 471

金額 44,100 67,200 5,400 25,600 12,500 154,800

人数 181 41 45 41 126 136 1 2 0 573

金額 126,700 28,700 27,000 16,400 12,600 211,400

人数 83 25 17 57 84 101 0 0 0 367

金額 58,100 17,500 10,200 22,800 8,400 117,000

人数 108 23 1 46 83 129 2 0 0 392

金額 75,600 16,100 600 18,400 8,300 119,000

人数 50 66 0 0 0 0 0 0 0 116

金額 35,000 46,200 0 0 0 81,200

人数 448855 225511 7722 220088 441188 447722 77 66 00 11,,991199

金額 333399,,550000 117755,,770000 4433,,220000 8833,,220000 4411,,880000 00 00 668833,,440000

指導者数

顧問審判員
顧問審判員
（新規）

Ｓライセンス
Ａ→Ｓ

ライセンス
Ａ

ライセンス
Ｂ→Ａ

ライセンス
Ｂ

ライセンス
Ｃ→Ｂ

ライセンス
Ｃライセンス

人数計

0 0 0 0 1,500 500 1,000 500 500 金額計

人数 0 0 0 0 27 0 43 1 240 311

金金額額 4400,,550000 00 4433,,000000 550000 112200,,000000 220044,,000000

人数 南信

金金額額

長野県柔
道連盟登
録費

指導員
（含む学生）

②会員登録費一覧

南信

計計

納入
金額

中信

南信

警察

北信

東信

長野県柔道連盟
会員登録費

納入
金額

北信

東信

令和4年度全日本柔道連盟登録団体及び人数と県登録費一覧

④指導者数

長野県柔道連盟
公認審判員登録費

納入
金額

①団体登録費一覧

長野県柔道連盟
団体登録費

③公認審判員登録費一覧

中信

警察

計計
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⑤団体登録数一覧 ※上段：令和4年度　下段：令和3年度

一般
実業団/道場
/クラブ/警察

大学/専門学
校

高校/高専 中学校
少年中学生

以下
少年小学生

以下
団体数計

9 1 12 9 6 1 38

9 1 10 9 6 1 36

15 1 3 13 4 5 41

15 1 4 15 4 5 44

12 1 4 2 0 0 19

11 1 5 1 2 0 20

12 0 6 4 2 2 26

13 0 7 5 9 4 38

1 0 0 0 0 0 1

1 0 0 0 0 0 1

4499 33 2255 2288 1122 88 112255

4499 33 2266 3300 2211 1100 113399

⑥会員登録数一覧

役員 社会人
大学生（大学
院生・専門学

校生）

高校生（高専
生）

中学生 小学生 未就学児
学校顧問特
例資格
（実技）

学校顧問特
例資格
（非実技）

人数計

63 96 9 64 125 106 4 4 0 471

75 97 8 53 116 101 1 3 0 454

181 41 45 41 126 136 1 2 0 573

169 42 38 56 133 127 3 2 0 570

83 25 17 57 84 101 0 0 0 367

87 24 16 67 91 85 6 1 0 377

108 23 1 46 83 129 2 0 0 392

132 18 0 46 92 130 12 0 0 430

50 66 0 0 0 0 0 0 0 116

53 40 93

448855 225511 7722 220088 441188 447722 77 ※※66 00 11,,991199

551166 222211 6622 222222 443322 444433 2222 66 00 11,,992244

警警察察

※有段者は特別な理由が無い限り、学校顧問特例資格ではなく役員または競技者で登録してください。

登録団体・登録人数　前年度との比較

東東信信

中中信信

南南信信

警警察察

計計

計計

北北信信

東東信信

中中信信

南南信信

北北信信
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安全指導部より 
2022 年（令和 5 年）3 月 26 日（土） 

安全指導部長 松永大吾 

1．2022 年度安全指導部の活動実績 
・安全指導部のオンライン会議（電子メールによる連絡と質疑応答） 合計 5 回 
・令和 4 年度 長野県柔道安全指導者講習会（WEB） 2022 年 12 月 11 日（日） 
 

2．全柔連からのコロナ禍での練習や大会開催に関する連絡事項 
現行は V6（バージョン 6）のままですが 2023 年 1 月 18 日に微修正がありました。 
それ以降の変更はありません。全柔連のホームページよりダウンロード可能です。 

 
 

3．長引くコロナ下での柔道における注意点（死亡事故を含む急性硬膜下血腫 5 件） 
・繰り返しになりますが令和 4年 11月 10日全柔連発出の啓発文にありますように、

2022年度だけで 5件の急性硬膜下血腫が発生しており、1名が亡くなっています。 
・経験者でも長期の自粛などによる体力低下や著しい実力の格差拡大などが影響し

ていると考えられます。格差に十分配慮した練習や試合の運営をお願い致します。 
 
4．「柔道の安全指導 第 6 版」について（紙版は 2023 年 1 月に発行） 

PDF 版は全柔連 HP「安全指導の資料」から無料ダウンロード可能です。（以上） 
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女子高段者大会における試合成績について 
 

１ 全国高段者大会 女子の部（段別四段以上大会） 令和５年４月２８日（金）

２ 府県以下の高段者大会について

女子五段以上の人数は府県以下になるとごく少数であることから他府県（複数

回）の大会参加を認め、１年間に１試合の試合成績を認める。ただし、登録して

いる委託団体の了承が必要。

※ 女子五段以上の場合は相手の段位に関わらず試合することができ、相手の段

位に関わらず点数は勝ち１点・引き分け 点。 

全国・ 地区の高段者大会には参加奨励点 点が与えられる。  


