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長 野 県 柔 道 連 盟 

会 長   岩 下 富 夫 

 
 
 

２０１９（令和元）年度の３月長野県柔道連盟の理事会及び評議会の決定を

経て２０２０（令和２）年４月から長野県柔道連盟会長を仰せつかり、重責を

担う立場に身の引き締まる思いです。 
令和になり、台風１９号の豪雨被害、新型コロナウイルス感染拡大東京オリ

ンピック、パラリンピック延期と日本経済も大変な打撃を受けております。 
柔道現場では柔道人口の減少、なぜ柔道は人気がなくなってしまったのか、

社会の構造的な変化にうまく対応した競技は人気がでたが、柔道はその変化に

対応出来なかったか。 
柔道の楽しみを増やす柔道。コロナ渦で社会は大きく変化し成果だけでなく

いかに楽しめるか、青少年のしつけとしての柔道、アスリートとしての柔道だ

けでなく選手それぞれの楽しめるような柔道に変えていく必要がある様に思い

ます。 
時代の変化と、ともに（変えるべき所は変える）（変えては成らない所は守り）

双方の基本方針に掲げ役員や全会員の皆様方との結束を強固なものとし、柔道

の普及発展と競技力向上を図りたいと思います。又、会員の皆様方の発想や智

恵を積極的に取り入れながら連盟の一体感と公平感を保ち運営を行って参りた

いと思っております。又、令和元年３月には県民の念願であった県立武道館が、

佐久市に完成しました。武道振興の中核的拠点施設として県民はもとより全国

の皆様に活用していただく事を心より望んでいます。全会員の力を結束し柔道

の魅力を全国に発信出来るよう努めて参りますので、皆様方のご理解ご協力を

お願い申し上げます。 



令和２年度を振り返って 
 

 

 

長 野 県 柔 道 連 盟 

理事長   中 澤 俊 明 

 

 

 

世界的パンデミックとなった新型コロナウィルス感染症により、２０２０東

京オリンピック・パラリンピックの延期をはじめ国内外の各種大会が延期や中

止という事態になりました。まさに国難というべき状況を受け、長野県柔道連

盟においても、岩下会長の意向を受け、皆様とそのご家族の尊い命を守るため

安全を第一に考え、今年度、本連盟主催の事業計画を９月末まで中止といたし

ました。 
大幅な事業計画の変更に伴い、ご迷惑とご心配をお掛けしましたが、皆様の

ご理解とご協力によりクラスター等の発生報告も無く、滞りなく運営を進める

ことができましたこと紙面をお借りして改めて感謝申し上げます。 
また、新型コロナウィルスの流行に伴って、同連盟の活動も大きく変化して

まいりました。従来までの対面型で行われていた会議や講習会が、オンライン

により非対面式や分散型で実施されることが多くなりました。また、本連盟や

各地区連盟においてこれまで実施している会食を伴う情報交換会等のあり方に

も相当の注意を払わなければならない状況となってきております。本連盟とし

ても急速にすすむデジタル化への対応とさらなる工夫や研究の必要性、また懇

親を深めるための会食等についても、社会の情勢に配慮したあり方を検討する

良い機会と考えます。前例踏襲に捕らわれず、良い点は伸ばし、悪い点は見直

すといった柔軟で多様性を尊重し、認め合える組織でありたいと思います。 
また、最大の課題である競技人口の減少への対応も急務であります。本連盟

もさらなる危機感をもち、柔道の魅力を大いに発信できる運営を行って参りま

すので、引き続き会員皆様からのご協力とご支援をお願いたします。 
最後にコロナウィルス感染症の一日も早い収束と、会員の皆様のご健勝を祈

念もうし上げます。 



 

 

 

 

 法人会員 特別会員（11）（公社）長野県柔道整復師会 会長 高田 保 

              住所：長野市安茂里伊勢宮２１６７－９ 

 賛助会員 一般会員（14）丸子警報器株式会社  代表取締役 塚田 正晴 

              住所：上田市上丸子１８８０ 

      一般会員（13）日信サービス株式会社 代表取締役 宮下 直也 

              住所：上田市国分１－１－９ 

      一般会員（13）早川 多津男 様 

住所：佐久市中込３２－３ 
 

（１）長野県柔道連盟 

第１回理事会  令和２年 １１月 １日（日） 佐久長聖高等高校 

（２）理事・評議員会 

          令和３年  ３月２７日（日） 佐久市市民創錬センター 

 

（１）第４３回全国高校柔道選手権大会長野県大会 

令和２年  １月１６日（土） 長野県立武道館 

（２）第２６回県中学校新人柔道団体優勝大会兼選考会 

令和２年 １２月 ６日（日） 長野県立武道館 

（３）第４１回長野県少年柔道大会・六年生体重別柔道大会 

          令和３年  ３月２１日（日） 長野県立武道館 

（１）長野県Ｃ指導者養成講習会 合格者：８名 

          令和３年  １月２３日（土）・２４日（日） 

長野県立武道館 

（２）長野県柔道連盟安全指導者オンライン講習会 

令和３年  ２月１４日（日） 長野県立武道館  

令和２年度 長野県柔道連盟事業報告 



月 日 曜日 事　　　　　業　　　　　名 場　　　　　所 備　考

19 日 　全日本女子柔道選手権大会 横浜文化体育館

28 火 　令和２年全国柔道高段者大会 講道館

29 水
□全日本ジュニア柔道体重別選手権大会
　県予選会
　全日本柔道選手権大会

長野県立武道館

千葉ポートアリーナ

〃 〃 □第１回理事会 長野県立武道館

10 日 □審判講習会・Ｃライセンス筆記試験 長野県立武道館

〃 〃
□第22回長野県柔道形競技大会（７種目）
　午後

      〃

30-31 土-日 ○長野県高校総合体育大会柔道競技会 長野運動公園総合体育館

6～7 土～日□第５０回全日本実業柔道個人選手権大会 長野県立武道館

7 日 　マルちゃん杯中部少年柔道大会 三重県津市サオリーナ

13-14 土～日
・北信越柔道「講道館形講習会」・幹事会
　・理事会

福井県立武道館

14 日 ・第22回北信越柔道形競技会       〃

19-21 金-日 ・第61回北信越高校総体柔道競技 石川県七尾総合市民体育館

21 日

□第25回長野県少年・少女柔道
　チャンピョン大会　兼
　第29回（公社）長野県柔道整復師会
　少年柔道大会

長野県立武道館
Ｃライセンス
実技試験

28 日
□第30回長野県柔道体重別選手権大会　兼
　国体選手選考会（成年男女）

長野県立武道館

〃 〃 □第２回県理事会　□推薦委員会       〃
六・七・八段
推薦

4 土
・北信越幹事会
・Ｂライセンス審判員試験

新潟県立武道館
Ｂ候補３～５
名

5 日
・北信越ジュニア（女子含む）柔道
　体重別選手権大会

      〃
審判員：３名
以上

18-19 土-日 ○長野県中学総合体育大会柔道競技 長野県立武道館

26 日 □第１回県昇段審査・審議会 飯田市武道館

25-8/1 土-土 　東京オリンピック柔道競技 日本武道館

3-4 月-火 ・第41回北信越中学校柔道大会 福井県立武道館

5-9 水-日
　第69回全国高等学校総合体育大会柔道
　競技大会

兵庫県グリーンアリーナ
神戸

22-25 土-火 　全国中学校柔道大会
静岡県静岡市草薙総合
運動場このはなアリーナ

22-23 土-日 ・第41回北信越国民体育大会柔道競技
富山県アルビス小杉総合
体育館

審判員：２名

28-30 金-日 　東京パラリンピック柔道競技 日本武道館

30 日 　全国小学生学年別柔道大会 神奈川県横浜武道館

5

6

7

8

4

令和２年度 長野県柔道連盟事業計画



月 日 曜日 事　　　　　業　　　　　名 場　　　　　所 備　　　考

5-6 土-日
□北信越柔道高段者形講習会・審査会・
　幹事会

長野県立武道館
六・七・八段
候補

6 日 □第58回北信越柔道高段者大会 　　　〃

12-13 土-日   全日本ジュニア柔道体重別選手権大会 埼玉県立武道館

13 日
□第53回長野県柔道高段者大会・
　第22回県柔道段別大会・安全講習会

長野県立武道館

19-21 土-月
・北信越地区有望選手発掘のための合宿
　（小学生強化合宿）

福井県立武道館
指３：選
男１０女５

27 日 □第70回四地区対抗柔道大会 岡谷市総合体育館

7 水 　関東管区内警察柔道大会 関東管区警察学校

10-12 土-月 　国民体育大会柔道競技 鹿児島県鹿児島アリーナ

11 日 □第２回県昇段審査・審議会 松本少年刑務所

18 日
○第39回長野県実業団柔道大会知事杯争奪
　第26回女子柔道大会

長野県立武道館

25 日 □第3回県昇段審査・審議会 小諸市武道館

25 日 　全日本柔道形競技大会 講道館

31-11/1土-日 　講道館杯全日本体重別選手権大会 千葉ポートアリーナ

1 日
・第11回北信越スポーツひのまる
　キッズ大会

富山県アルビス小杉総合
体育館

6-7 金-土 ○長野県高校新人柔道大会 長野運動公園総合体育館

8 日 □第４回県昇段審査・審議会 長野運動公園総合体育館

14-15 土-日 □Ｂ指導員養成講習会 松本第一高等学校

17 火 　全国警察大会 日本武道館

21-22 土-日 □第25回醐敏郎杯全国少年柔道錬成大会 松本市総合体育館

5 土 □Ｂ指導員養成講習会 長野県立武道館

6 日
□第26回県中学校新人柔道団体優勝大会兼
　選考会

長野県立武道館

12 土 □第３回 県理事会 ホテルメトロポリタン長野

10 日 □長野県柔道連盟鏡開き兼合同練習会 長野県立武道館

16-17 土-日
□第43回全国高校柔道選手権大会
　長野県大会

長野県立武道館

23-24 土-日 □長野県Ｃ指導者養成講習会及び試験 長野県立武道館

7 日
□長野県柔道選手権大会・長野県女子柔道
　選手権大会

長野県立武道館

〃 〃 □第４回 県理事会        〃

6 土
・北信越柔道監査　・幹事会・理事・
　評議員会

石川県立武道館

7 日
・第50回北信越柔道選手権大会・第36回
　北信越女子柔道選手権大会

　　　〃 審判員：3名

19-20 金-土 　全国高等学校柔道選手権大会 日本武道館

21 日 □第41回 長野県少年柔道大会 長野県立武道館

27 土 □理事、評議員会、会計監査 ホテルメトロポリタン長野

1
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 □印：主催・主管事業・大会　　　○印：県内開催大会　　　・印：北信越開催大会
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2

10
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※上段：令和２年度　下段：令和元年度

一般
実業団/道場/
クラブ/警察

大学/専門学
校

高校/高専 中学校
少年中学生
以下

少年小学生
以下

団体数計

9 1 9 8 6 1 34

9 1 10 9 6 2 37

14 1 4 13 6 4 42

13 1 8 15 5 4 46

10 1 4 2 0 0 17

11 1 4 3 1 0 20

14 0 7 4 8 4 37

15 0 6 4 8 5 38

1 0 0 0 0 0 1

1 0 0 0 0 0 1

48 3 24 27 20 9 131

49 3 28 31 20 11 142

役員
学校顧問特
例資

（実技）

学校顧問特
例資

（非実技）
社会人

大学生
（大学院生・
専門学校生）

高校生
（高専生）

中学生 小学生 未就学児 人数計

80 3 0 89 8 58 90 104 4 436

87 5 6 84 11 63 98 111 5 470

209 3 0 22 34 53 101 140 2 564

208 4 13 23 36 58 130 138 2 612

92 1 0 15 16 57 70 71 0 322

107 2 2 33 22 64 65 95 1 391

127 0 0 24 0 56 78 125 5 415

127 0 4 32 1 62 103 146 7 482

51 0 0 55 0 0 0 0 0 106

53 0 0 100 0 0 0 0 0 153

559 7 0 205 58 224 339 440 11 1,843

582 11 25 272 70 247 396 490 15 2,108

南信

警察

計

北信

北信

東信

中信

警察

計

東信

中信

南信

登録団体・登録人数 前年度との比較



 
 
 

中体連部長 安 田 忠 久 

 

日頃より長野県中学校体育連盟の活動に対して、ご理解とご協力をいただき、誠にあ

りがとうございます。今年度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により、

県大会、北信越大会、全国大会、ジュニア強化事業などが残念ながら「中止」となって

しまいました。 

しかし、コロナ渦の中、長野県柔道連盟の多大なるご支援、ご協力のもと、１２月６

日（日）に長野県立武道館主道場での初の柔道大会となる下記大会を新型コロナウイル

ス感染症の拡大防止策を講じた上で開催することができました。本当にありがとうござ

いました。 

今後も引き続き、中体連主催大会の審判などへのご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 大会報告 

（１）長野県中学校総合体育大会 

７月18日（土）・19日（日） 長野県立武道館         中止 

（２）第 41 回北信越中学校総合競技大会 

８月３日（月）・４日（火） 福井県立武道館         中止 

（３）全国中学校体育大会 

８月22日（土）～25日（火） 草薙総合運動場このなはアリーナ 中止 

（４）第 26 回長野県中学校新人柔道団体優勝大会兼第 28 回強化指定選手選考会 

12月６日（日）       長野県立武道館  ＜結果＞ 別紙参照 

２ ジュニア強化事業報告 

（１）第 15 回中部オープン中学生柔道大会兼第 31 回長野県ジュニア強化柔道錬成大会  

４月25日（土）・26日（日） 長野運動公園総合体育館     中止 

（２）第１回長野県中学生強化練習会 

２月11日（木）       長野県立武道館主道場・柔道場  中止 

（３）第 16 回順柔杯中学生柔道大会 

１月30日（土）・31日（日） 長野運動公園総合体育館     中止 

（４）第２回長野県中学生強化練習会 

３月20日（土）       長野県立武道館柔道場 

３ その他 

 ・年々、大会への出場人数が減少している状況です。そのため、出場枠の人数に満た

ない階級が増えてきています。長野県中学校新人柔道団体優勝大会兼強化指定選手

選考会の各地区からの出場枠や大会参加費の値上げなどを検討していく必要があ

ります。 

 ・２月１１日（木）の練習会は、「国民体育大会柔道競技強化練習会」として計画して

いただきました。残念ながら新型コロナウイルス感染症の影響で中止になってしま

いましたが、高校生や一般の方との練習会は、中学生の強化、普及に繋がります。

今後も定期的にお願いします。 

中 体 連 だ よ り 



第２８回中学生ジュニア強化指定選手選考会兼第２６回長野県中学校新人柔道団体大会

12月6日

男子団体 女子団体

1位　　 丘 中学校 1位　　 丘 中学校

2位　　 豊科北 中学校 2位　　 緑ヶ丘 中学校

3位　　 若穂 中学校 3位　　 犀陵 中学校

3位　　 篠ノ井西 中学校 3位　　 野沢 中学校

男子50kg級 女子40kg級

1位 岩波 賢治 丘 中学校 1位 小松 美里 丘 中学校

2位 谷口 我和 丘 中学校 2位 滝澤 娃奈 若穂 中学校

3位 篠原 陽吾 野沢 中学校 3位 小田桐 陽菜 南箕輪 中学校

3位 駒村 愛斗 若穂 中学校 3位 佐藤 花 軽井沢 中学校

男子55kg級 女子44kg級

1位 新井 善心 東御東部 中学校 1位 太田 和花 緑ヶ丘 中学校

2位 中村 太一 若穂 中学校 2位 上原 みらい 丸子北 中学校

3位 平林 建琉 豊科北 中学校 3位 新井 詩織 若穂 中学校

3位 上條 仁 鉢盛 中学校 3位 古川 天 鉢盛 中学校

男子60kg級 女子48kg級

1位 寺沢 龍之介 緑ヶ丘 中学校 1位 我妻 結凪   丘 中学校

2位 中村 敢道 上田四 中学校 2位 丸山 詩乃 丸子 中学校

3位 勝山 来輝 相森 中学校 3位 佐藤 りず夢 野沢 中学校

3位 本木 悠斗 丘 中学校 3位 齊藤 優李奈 軽井沢 中学校

男子66kg級 女子52kg級

1位 伊坂 煌 野沢 中学校 1位 永田 夢空   丘 中学校

2位 青木 義朗 丘 中学校 2位 塩澤 千咲 緑ヶ丘 中学校

3位 蓑  大樹 松本秀峰 中学校 3位 小山 華生 長野日大 中学校

3位 西入 幾也 上田四 中学校 3位 内山 樹 上田一 中学校

男子73kg級 女子57kg級

1位 武田 陽大 丘 中学校 1位 鈴木 ケイ 鎌田 中学校

2位 小島 匠士郎 丘 中学校 2位 宮内 明希 緑ヶ丘 中学校

3位 勝又 朔矢 川中島 中学校 3位 大西 芭奈 伊那東部 中学校

3位 黒岩 昴 屋代高附属 中学校 3位 茂住 未来 女鳥羽 中学校

男子81kg級 女子63kg級

1位 徳永 右京 丘 中学校 1位 田口 アリサ 野沢 中学校

2位 小林 寛希 豊田 中学校 2位 栗田 茉歩    丘  中学校

3位 水野 煌志 緑ヶ丘 中学校 3位 小池 聖央羽 飯島 中学校

3位 相野田 蒼士 豊科北 中学校 3位 山本 愛 犀陵 中学校

男子90kg級 女子70kg級

1位 高寺 碧生 上田二 中学校 1位 平井 紗久良   丘 中学校

2位 上野 元輝 丸子北 中学校 2位 0 0 中学校

3位 金井 蓮弥 若穂 中学校 3位 0 0 中学校

3位 宮澤 英路 浅間 中学校 3位 0 0 中学校

男子90kg超級 女子70kg超級

1位 宮川 樹騎 戸隠 中学校 1位 倉島 那菜 松代 中学校

2位 藤沢 佑政 三郷 中学校 2位 0 0 中学校

3位 稲田 希一 南宮 中学校 3位 0 0 中学校

3位 滝沢 歩 川中島 中学校 4位 0 0 中学校

於　長野県立武道館



 
 
 

安全指導部長 松 永 大 吾 

 

１ ２０２０年度安全指導部の活動実績 

・安全指導部でのＷＥＢ会議（電子メールによる会議） 合計６回 

主に新型コロナウイルスに関する全柔連からの情報伝達と質疑応答 

・長野県柔道安全指導者講習会（ＷＥＢ講習会） 令和３年（2021 年）２月１４日（日） 

会場 長野県立武道館 参加人数 対面 7 名 オンライン 178 名 合計 185 名 

当日のＺＯＯＭ動画は２０２１年４月１５日（木）まで下記からダウンロード可能 

https://50.gigafile.nu/0415-29c3405bd8a759d6ec4a76e70cf69bc0 

 

２ 全柔連からのコロナ禍での練習や大会開催に関する連絡事項 

２０２１年３月１２日の時点でＶ３（バージョン３：２０２１年２月１２日発出）

が最新版全柔連のホームページよりダウンロード可能 

・段階的練習試合指針Ｖ３ 

・段階的練習再開Ｖ３（表） 

 

３ その他、コロナ禍での柔道における注意点 

・クラスター発生の回避（可能な限りの“密”の回避・保護者や指導者のマスク着用・

柔道着や手足は常に清潔を心掛ける・施設の消毒） 

コロナウイルスは熱湯（熱水）には比較的強いが、アルコール・石けん・次亜塩素

酸ナトリウム（薄めたキッチン・ハイターなど）には破壊されやすい性質を持つ 

・発熱など体調不良の指導者や生徒の試合や練習への不参加 

・引き続き大規模な合同練習や感染拡大地域への遠征の自粛 

・地域の感染状況の把握と、所属機関や自治体からの規制の順守 

・長期自粛後の体力低下への配慮（練習再開後より脳振とうなど全柔連への事故報告

が増加／初心者も多くて自粛規制が長引きやすい公立校と強豪校との格差） 

・全柔連登録を見送る生徒の増加（見舞金が出ない→試合には出なくても登録が必要） 

・指導者保険に加入していない指導者の増加（事故発生時に生徒も指導者も困る） 

安 全 指 導 部 だ よ り 



 

 

 
 令和２年度情報管理部活動について以下の通り報告します。 

 

１ 長野県柔道指導者管理について 

（１）指導者資格更新完了者数 

ライセンス 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 

Ａ指導者 8 18 3 6 

Ｂ指導者 2 37 6 10 

Ｃ指導者 150 27 20 6 

準指導者 1 1 0 2 

合計 161 83 29 24 

（２）指導者システム改修 

昨年度より指導者システムについて以下の改修が完了した。 

① 資格更新のために必要な残りポイント数を表示する。 

② 指導者情報について、全柔連指導者システムとの擦り合わせを行い、最新

の情報に書き換える機能を追加する。現在は指導者情報が変更になった

際、一人ひとり手動で変更していたが、対象者の情報を一括で更新できる

ようにする。 

③ 講習会等に参加した際に取得したポイントの一覧に、有効期間内（有効ポ

イント）か期間外（無効ポイント）かを明示する機能を追加する。 

④ (管理者側機能)自動ポイント集計機能。 

 

    さらに、以下の機能の追加、表記の変更を行った。 

① 受講情報の登録画面で講習会名に「審判講習会」というキーワードが入力

された場合、ポイント及び備考欄に自動入力する機能を追加する。 

② 更新に関する表記を以下のように変更し、「左記有効期限更新状況」は次

期更新期限がある場合は「済」、ない場合は「未」と表示する。 

資格取得年度 資格有効期限 
左記有効期限 

更新状況 
次期更新期限 

2013 年 2020 年 済 2024 年 

2013 年 2021 年 未 2021 年 

 

  

情報管理部だより 



２ 安全指導者講習会オンライン講習会運営について 

（１）実施日時  令和３年２月１４日（日） ９：５０ ～ １２：２０ 

（２）会 場  長野県佐久市 長野県立武道館 

（３）参加人数  対面     7 人 

         オンライン 178 人（単独受講74人、グループ受講20グループ、104人） 

         合計    185 人 

（４）費 用  Zoom Meetingsプロ  数量１ ￥2,000 

         Large Meeting500参加者 数量１ ￥6,700 

                    計   ￥8,700（税別） ※一か月契約 

（５）アンケート  ８５名回答  

  設問① 講習会の内容について（1 全く満足しなかった ～ 5 非常に満足した） 

 

  設問② 今後の指導に役立つ部分はありましたか。（1 全くなかった ～ 5 非常にあった） 

 

  



  設問③ 「ZOOM」によるオンライン講習会について（1 不満 ～ 5 満足） 

 

  設問④ 今後もオンライン講習会を希望しますか？（希望する 希望しない） 
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令和元年度　長野県柔道選手権　兼　
令和2年　全日本柔道選手権大会　長野県予選会

令和2年2月2日（日）
場所：安曇野市三郷体育館柔道場
主催：長野県柔道連盟
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日時：令和３年１月１６日（土）　男女個人試合

　　　　　　　　　１７日（日）　男女団体試合中止

会場：長野県立武道館

氏名 校名 氏名 校名 氏名 校名 氏名 校名 氏名 校名

1位 白 金 宏 都 佐 久 長 聖 林 部 優 季 佐 久 長 聖 大 井 陸 松 本 第 一 菅 原 翼 松 本 第 一 北 原 楓 大 松 本 第 一

2位 百 瀬 泰 信 松 本 第 一 中 野 厳 伎 松 商 学 園 櫻 井 亮 弥 松 商 学 園 宮 下 竜 耶 東海大諏訪 草 間 燎 松 本 第 一

小 島 広 己 松 本 工 業 隆 勲 史 郎 佐 久 長 聖 田 尻 真 裕 松 商 学 園 牛 山 雄 太 東海大諏訪 デカストロ大谷ひとし 佐 久 長 聖

水 野 遥 人 東海大諏訪 外 山 倖 誠 長 野 日 大 桜 井 信 之 佐 久 長 聖 市 川 大 将 東海大諏訪 小 林 優 太 松 本 第 一

藤 森 友 斗 松 代 髙 橋 洵 之 介 松 本 第 一 塩 澤 心 大 東海大諏訪 小 矢 野 啓 汰 松 本 第 一 德 嵩 侑 哉 長 野 工 業

金 井 平 良 東海大諏訪 小 山 空 人 東海大諏訪 松 永 元 達 屋 代 横 山 沙 智 耶 松 本 第 一 酒 井 健 志 東海大諏訪

内 山 翔 悟 佐 久 長 聖 永 野 元 政 東海大諏訪 寺 沢 奏 汰 東海大諏訪 能 登 屋 竜 斗 松 本 第 一 小 林 大 勇 東海大諏訪

長 野 拓 空 佐 久 長 聖 梶 田 修 司 松 本 第 一 小 林 修 斗 松 代 川 上 涼 太 東海大諏訪 高 寺 優 也 東海大諏訪

氏名 校名 氏名 校名 氏名 校名 氏名 校名 氏名 校名

1位 小 田 切 ゆ な 上 田 千 曲 塩 原 未 々 松 商 学 園 小 林 祐 月 松 商 学 園 矢 澤 愛 理 松 商 学 園
オ ト ゴ ン バ ヤ ル
ク ス レ ン 佐 久 長 聖

2位 関 川 眞 央 松 商 学 園 池 田 樹 音 中野立志館 清 水 夏 美 松 商 学 園 藤 田 奏 楽 東 御 清 翔 栁 橋 り な 松 商 学 園

丸 山 莉 央 松 代 ----------- 中 村 和 歌 長 野 日 大 勝 野 朱 来 佐 久 長 聖 塩 原 水 帆 松 商 学 園

----------- ----------- 小 林 芽 愛 屋 代 中 村 朱 羅 中野立志館 山 下 朱 音 松 商 学 園

第43回（令和２年度）長野県高等学校柔道選手権大会　成績一覧

順位 男子団体　※中止
男子６０㎏級 男子６６㎏級 男子７３㎏級 男子８１㎏級 男子無差別級

-----------

-----------

3位
-----------

-----------

女子５７㎏級 女子６３㎏級 女子無差別級

-----------

5位

-----------

-----------

-----------

-----------

順位

-----------

3位
-----------

-----------

女子４８㎏級 女子５２㎏級
女子団体　※中止
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令和元年度　長野県女子柔道選手権大会　兼
第35回皇后盃全日本女子柔道選手権長野県予選会

令和2年2月2日（日）
場所：安曇野市三郷体育館柔道場
主催：長野県柔道連盟
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