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会員の皆様におかれましては、ますますご清祥のことと拝察申し上げます。 

日頃より長野県柔道連盟に対しまして、物心両面にわたりご支援を賜り感謝

申し上げます。 

さて、令和３年度を振り返りますと、引き続くコロナ禍ではありましたが、昨

年度に比べ徐々にではありますが本連盟事業が実施できる状況でありました。

４月に密を避けながら各地区分散して行った審判講習会を皮切りに、各種大会

が開催されました。中でも８月に開催された長野インターハイ、また群馬県で開

催された全国中学校柔道大会では、県の代表選手たちが大活躍してくれました。

さらに県立武道館で開催された北信越国民体育大会では、少年男子が１８年ぶ

りとなる優勝をしてくれました。練習時間や環境が整わず、種々制約される中、

中高生は地道な練習を積み、監督や家族に支えられながら、自身の柔道と向き合

ってきたことだと思います。改めて県内柔道関係者のご指導に感謝いたします。 

しかしながら、柔道界最大の課題となる柔道人口の減少は以前続いており、

本県も同じ状況といえます。如何に柔道の裾野を広げ、競技人口を増やしてい

くか、柔道の魅力をどのように発信するか、指導者のさらなる資質の向上や指

導者も含めた安全対策など、組織をあげて対策を講じなくてはなりません。そ

のためにも、会員相互の繋がりをさらに強固にし、社会に開かれた連盟づくり

をしたいと考えておりますので、今後とも本連盟に対しご理解とご協力をお願

いいたします。 
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昨年に引き続き、新型コロナウィルス感染症拡大による大会等の中止や延期、さ

らに、日常の稽古のあり方にも大きく影響を及ぼした一年となりました。現在でも

収束の見通しが立たない中、皆様のご理解とご協力により連盟主催の各種事業を進

めることができましたこと、紙面をお借りして改めて感謝申し上げます。 

一年延期で開催された東京オリンピックでは、男女合わせて９つの金メダルと銀

メダル１個、銅メダル１個、さらに、男女混合団体戦で銀メダルと「柔道ニッポン」

を象徴する大活躍を魅せてくれました。 

４４年ぶりに開催された全国高等学校総合体育大会柔道競技「長野インターハ

イ」では、女子団体戦で松商学園高校が第３位に入賞、個人戦においても女子６３

ｋｇ級松商学園高校矢澤愛理選手が準優勝、同階級佐久長聖高校竹腰楓華選手・７

８ｋｇ超級佐久長聖高校吉井なつみ選手が第５位入賞を果たしました。北信越国体

少年男子でも、１８年ぶりとなる優勝、さらに群馬県で開催された全国中学校総合

体育大会で、男子６６ｋｇ級丘中学校青木義朗選手が第３位、女子４４ｋｇ級佐久

長聖中学校白金里桜選手が準優勝、女子４８ｋｇ級丘中学校我妻結凪選手が第３位

に入賞するなど長野県選手、特に中高生の飛躍の年となりました。 

コロナ禍という逆境ではありましたが、多くの柔道関係者が柔道の発展と振興を

目指し、弛まない努力の結果が少しずつではありますが実を結び始めたと考えると

大変うれしく思います。 

本連盟においても、柔道人口減少に向けた対応が急務となっている現状を踏まえ、

社会に開かれた組織の運営や安心で安全な大会の開催等危機感をもちながら行っ

て参りますので、引き続き皆様のご支援とご協力をお願いいたします。 

最後に、会員皆様のさらなるご健勝とコロナウィルス感染症の一日も早い収束を

ご祈念申し上げます。 



令和３年度 長野県柔道連盟事業報告 

 
事務局からの事業概要報告 

 

 法人会員 特別会員（12）（公社）長野県柔道整復師会 会長 酒井 正彦 

               住所：長野市安茂里伊勢宮２１６７－９ 

 賛助会員 一般会員（15） 丸子警報器株式会社 代表取締役 塚田 圭一 

               住所：上田市上丸子１８８０ 

      一般会員（14） 日信サービス（株） 代表取締役 宮下 直也 

               住所：上田市国分１－１－９ 

      一般会員（14） 早川 多津男 様 

               住所：佐久市中込３２－３ 

 

２ 諸会議 

（１） 長野県柔道連盟 

  ① 理事会代替会議 令和３年 ５月 １日（土） 上田東高校 

  ② 第１回理事会  令和３年１２月１８日（土） ホテルメトロポリタン長野 

  ③ 理事会代替会議 令和４年 １月３０日（日） 上田東高校 

  ④ 監 査     令和４年 ３月２６日（土） ホテルメトロポリタン長野 

  ⑤ 理事・評議員会 令和４年 ３月２６日（土） ホテルメトロポリタン長野 

・令和３年度事業・決算報告、令和４年度事業計画・予算（案） 

（２） 北信越柔道連盟 

  ① 理事・幹事会 北信越各種大会の組み合わせ等 

           令和 ３年 ７月１０日（土）富山市自遊館 

           令和 ３年 ７月３１日（土）石川県立武道館 

           令和 ３年 ８月２１日（土）長野県立武道館 

           令和 ３年１２月１１日（土）新潟県謙信公武道館 

  ② 推薦委員会 六段昇段候補者の審議 

令和 ３年 ９月 ４日（土）新潟県謙信公武道館 

  ③ 監査会    令和 ４年 ３月 ５日（土）福井県立武道館 

  ④ 評議員会   令和 ４年 ３月 ５日（土）福井県立武道館 

・令和３年度事業・決算報告、令和４年度事業計画・予算（案） 

（３）（公財）全日本柔道連盟 

  ① 理事会     年２回 リモート会議 

  ② 評議員会    年１回 リモート会議 

  ③ 全国代表者会議 年１回 リモート会議 

  ④ 審判選考委員会 年３回 リモート会議 

（４）（公財）講道館 

    昇段事務委託団体代表者会議 実施なし 

令和３年度 長野県柔道連盟事業報告 



（５）（公財）長野県スポーツ協会 

  ① 総務専門委員会 ２回             長野市「県スポーツ会館」 

  ② 評議員会 ２回                長野市「県スポーツ会館」 

  ③ 競技団体ヒヤリング  令和３年１１月     長野市「県スポーツ会館」 

  ④ 競技力向上専門委員会 令和３年 ６月     長野市「県スポーツ会館」 

  ⑤ 競技力向上正副専門委員長会 令和３年１２月  長野市「県スポーツ会館」 

  ⑥ 理事長・競技力向上専門委員合同会議  令和３年１２月 長野市「県スポーツ会館」 

 

３ 大会等の開催 

（１）全日本ジュニア・女子ジュニア柔道体重別選手権大会長野県予選会 → 中止 

    令和３年 ４月１８日（日）長野県立武道館 

（２）長野県柔道体重別選手権大会および国体選手選考会 → 中止 

 令和３年 ４月１８日（日）長野県立武道館 

（３）第２６回長野県少年・少女柔道チャンピオン大会 兼 

   第３０回（公社）長野県柔道整復師会少年柔道大会 → 実施 

    令和３年 ６月２０日（日）長野県立武道館 

（４）令和３年度地域社会武道指導者研修会 → 中止 

 令和３年 ９月１１日（土）・１２日（日）長野県立武道館 

（５）第５４回長野県柔道高段者大会・第２３回長野県柔道段別大会 → 実施 
令和３年 ９月１２日（日）長野県立武道館 
参加者：参段３名、四段２名、五段２名、六段２名  計９名 

（６）第７０回長野県四地区対抗柔道大会 → 中止 

    令和３年 ９月２６日（日）岡谷市総合体育館 

（７）第２３回長野県柔道形競技大会 → 中止 

 令和３年１０月２４日（日）長野県立武道館 

（８）第２６回醍醐敏郎杯全国少年柔道錬成大会 → 中止 

 令和３年１１月２０日（土）２１日（日）松本市総合体育館 

（９）第２７回長野県中学校新人柔道団体優勝大会兼選考会 → 実施 

 令和３年１２月 ５日（日）長野県立武道館 

 ※ 男子優勝：丘中学校、女子優勝：佐久長聖中学校 

（10）長野県柔道連盟鏡開き兼合同練習会 → 中止 

（11）第４４回全国高等学校柔道選手権大会長野県大会 → 実施 

    令和４年 １月１５日（土）・１６日（日）長野県立武道館 

    男女団体戦 個人戦：男子５階級 女子５階級 

    ※ 男子優勝：東海大諏訪高等学校、女子優勝：佐久長聖高等学校および個人戦

各階級優勝者が全国大会へ出場 

（12）長野県柔道選手権大会・長野県女子柔道選手権大会 

 令和４年 ２月 ６日（日）長野県立武道館 → 中止 

（13）第４２回全国少年柔道大会長野県予選会 → 延期 

 令和４年 ３月２０日（日）長野県立武道館 → 同年４月３日（日）長野県立武道館 



４ 北信越大会・全国大会への選手・団体の派遣 

（１） 第４１回全国少年柔道大会 → 中止（参加予定：若穂柔剣道育成会） 

令和３年１０月２４日（日） リモート合同錬成に変更 

（２） 第２３回北信越柔道形競技大会 → 中止 

（３） 北信越ジュニア柔道選手権大会 → 実施 

令和３年 ７月１１日（日） 富山県アルビス小杉総合体育センター 

  ※ 優勝者の掲載 各階級の優勝者は全国大会へ出場 

    男子 ６０ｋｇ級  白金 宏都（佐久長聖高校） 優勝 

       ７３ｋｇ級  大井  陸（松本第一高校） 優勝 

       ８１ｋｇ級  菅原  翼（松本第一高校） 優勝 

      １００ｋｇ超級 北原 楓大（松本第一高校） 優勝 

    女子 ４８ｋｇ級  伊藤 南風（佐久長聖高校） 優勝 

       ５２ｋｇ級  横田ひかり（佐久長聖高校） 優勝 

       ５７ｋｇ級  小林 祐月（松商学園高校） 優勝 

       ６３ｋｇ級  矢澤 愛理（松商学園高校） 優勝 

       ７８ｋｇ超級 吉井なつみ（松商学園高校） 優勝 

（４） 全国高等学校総合体育大会柔道競技 → 実施 

令和３年 ８月８日（日）～８月１２日（木） 長野市真島総合スポーツアリーナ 

  ※ 女子団体 松商学園高校 第３位 

  ※（県内入賞者のみ） 

    女子 ６３ｋｇ級  矢澤 愛理（松商学園高校） 準優勝 

        〃     竹腰 楓華（佐久長聖高校） 第５位 

       ７８ｋｇ超級 吉井なつみ（佐久長聖高校） 第５位 

（５）第５２回全国中学校総合体育大会柔道競技大会 → 実施 

令和３年 ８月２２日（日）～２５日（水） 群馬県ＡＬＳＯＫぐんまアリーナ 

  ※（県内入賞者のみ） 

    男子 ６６ｋｇ級  青木 義朗（丘中）     第３位 

    女子 ４４ｋｇ級  白金 里桜（長聖中）    準優勝 

       ４８ｋｇ級  我妻 結凪（丘中）     第３位 

       ５２ｋｇ級  永田 夢帆（丘中）     第５位 

       ５７ｋｇ級  鈴木 ケイ（鎌田中）    第５位 

（６）第４２回北信越国民体育大会柔道競技 → 実施（本国体中止） 

令和３年 ８月２２日（日）長野県立武道館 少年男子 第１位（１８年ぶり優勝） 

（７）令和３年度全日本ジュニア柔道体重別選手権大会  

令和３年１２月１８日（土）・１９日（日） 講道館 

   ４８ｋｇ級  伊藤 南風（佐久長聖高校） 

   ６３ｋｇ級  矢澤 愛理（松商学園高校） 第３位 

  



（８）第５１回北信越柔道選手権大会・第３７回北信越女子柔道選手権大会 → 実施 

   令和４年３月 ６日（日）福井県立武道館 

    男子：橋爪  謙（長野県警） 

       中澤 優太（長野県警） 

       吉川  糧（長野県警）   出場 

    女子：武居 沙知（長野県警） 

       矢澤 愛理（松商学園高校） 

       坂上  綾（佐久長聖職員） 出場 

  ※武居 沙知（長野県警）準優勝（４月１７日全日本女子柔道選手権大会 出場） 

（９）第４２回全国高等学校柔道選手権大会 → 実施予定（結果は理事評議委員会で報告） 

（10）その他の大会・講習会への参加 

  ① 令和３年全国柔道高段者大会 

     令和３年１１月 ３日（水）講道館  参加者：１２名 

  ② 北信越柔道「形」講習会・審査会 

令和３年１２月１２日（日）新潟県立武道館 

受講者：五の形 ４名、講道館護身術 １名  計５名 

  ③ 第５７回北信越柔道高段者大会 

令和３年１２月１２日（日）新潟県立武道館 

参加者：五段４名、六段７名、七段３名  合計１４名 

 

５ 選手強化 

（１）小学生の強化 

① 強化選手の指定 

② 合同練習、練習試合等の実施 

（２）中学生の強化 

① 強化選手の指定 

② 合同練習、練習試合、県外遠征等の実施 

（３）国体選手の強化 

① 成年男子、成年女子、少年男子、少年女子選手の選考 

② 合同練習、練習試合、県外遠征等の強化策による選手強化 

（４）北信越ブロック競技者育成事業・小学生強化合宿 → 中止 

令和３年９月１８日～２０日（土～月） 上越市謙信公武道館 

 

６ 昇段審査 

（１）特別推薦委員会 令和３年７月 ４日（日）上田東高等学校 

六段候補者推薦 ５名（令和４年１月 ８日（土） 合格） 

（２）長野県柔道連盟昇段推薦委員会 

四段６名、五段７名  合計１３名合格 

  



７ 講習会の開催 

（１） 長野県柔道連盟審判講習会（コロナ感染症拡大により各地区開催） 

（東信）４月 ４日（日）東信地区審判講習会（県立武道館）   参加者６７名 

（中信）４月１１日（日）中信地区審判講習会（松本第一高校）  参加者２０名 

（北信）４月２５日（日）北信地区審判講習会（長野運動公園体育館） 参加者３７名 

（南信）４月２５日（日）南信地区審判講習会（辰野中学校）   参加者４１名 

（２）長野県柔道連盟安全講習会（リモート開催） 

令和３年５月 ９日（日） → 延期 令和４年２月１１日（金）県立武道館 

    講師：三戸 範之氏 全日本柔道連盟重大事故総合対策委員、秋田大学教授 

       宮嶋 泰子氏 スポーツ文化ジャーナリスト、（一社）カルティベータ代表理事 

    講習会参加者：２０５名 

 

８ 指導者の育成 

（１）（公財）全日本柔道連盟公認審判員Ｃライセンス試験 

    各地区開催の審判講習会時に実施 合格者１５名 

（２）（公財）全日本柔道連盟公認審判員Ｂライセンス試験 

令和３年７月１０日（土）富山県立武道館 

Ｂライセンス合格者５名 
 柴田 大蔵、宮沢 幸大、栗林 岳人、荻原 治樹、宮坂 千優 

（３）（公財）全日本柔道連盟公認審判員Ａライセンス試験 

Ａライセンス合格者４名 
 百瀬 渡、手塚 明日香、神農 来栄、下島 正信 

（４）（公財）全日本柔道連盟公認Ｂ指導員養成講習会 県立武道館 

    令和３年１１月２７日（土） ９：３０～１７：００ 

      〃 １１月２８日（日） ９：３０～１７：００ 

〃 １２月 ４日（土） ９：３０～１７：００ 

講師：中山 三雄、依田 文和、藤井 誠、勝見 藤一、中澤 俊明、丸尾 泉 

Ｂ指導員合格者：４名 

（５）（公財）全日本柔道連盟公認Ｃ・準指導員養成講習会・更新講習会 県立武道館 

令和４年１月２２日（土） ９：３０～１７：００ 

     令和４年１月２３日（日） ９：３０～１７：００ 

講師：藤井 誠、依田 文和、中澤 俊明、丸尾 泉 

     Ｃ指導員合格者：８名  準指導員合格者：２名  更新講習受講者：１０名 

 

９ 表彰 

（１）長野県教育委員会表彰 

    教育長賞 井出 英孝氏 

（２）（公財）長野県スポーツ協会表彰 

    有功章 個人：中澤 俊明氏、平林 友一氏  団体：該当団体なし 

（３）長野県柔道連盟特別表彰 



   ①令和３年度 全国高等学校総合体育大会柔道競技大会 
     女子団体 松商学園高校 第３位 
     女子個人 ６３ｋｇ級 矢澤 愛理（松商学園高校） 準優勝 
   ②第５２回全国中学校総合体育大会柔道競技大会 
     男子個人 ６６ｋｇ級 青木 義朗（丘中）     第３位 

     女子個人 ４４ｋｇ級 白金 里桜（長聖中）    準優勝 
          ４８ｋｇ級 我妻 結凪（丘中）     第３位 
   ③文部科学省大臣「生涯スポーツ功労者」 
     受賞 飯島柔道クラブ 
   ④２０２１年全日本ジュニア柔道体重別選手権大会 
     女子   ４８ｋｇ級 伊藤 南風（佐久長聖高校） 第３位 
     女子   ６３ｋｇ級 矢澤 愛理（松商学園高校） 第３位 
 

１０ 「柔道ながの」第３１号の長野県柔道連盟ホームページ掲載 



月 日 曜日 　            　　　　　事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

4 日 □東信地区審判講習会　→　実施 長野県立武道館
Ｃライセンス
学科試験

11 日 □中信地区審判講習会　→　実施 松本第一高校
Ｃライセンス
学科試験

18 日 □全日本ジュニア柔道体重別選手権大会県予選会　→　実施
□第３１回長野県柔道体重別選手権大会兼　国体選手選考会　→　中止

長野県立武道館

25 日 □北信地区審判講習会　→　実施 長野運動公園体育館
Ｃライセンス
学科試験

〃 〃 □南信地区審判講習会　→　実施 辰野中学校
Ｃライセンス
学科試験

9 日 □長野県安全講習会　→　延期 長野県立武道館

〃 〃 □第１回理事会　→　延期 長野県立武道館

28-29 金-土 ○長野県高校総合体育大会柔道競技会　→　実施　 長野運動公園総合体育館

12 土 　全日本柔道形競技大会　→　延期 講道館

20 日 　マルちゃん杯中部少年柔道大会　→　中止 岐阜０ＫＢ清流アリーナ

18-20 金-日  ・第６２回北信越高校総体柔道競技　→　実施 新潟県

20 日 □第２６回長野県少年・少女柔道チャンピｵン大会　兼　第３０回
（公社）長野県柔道整復師会少年柔道大会　→　実施

長野県立武道館
Ｃライセンス
実技試験

4 日 □第２回県理事会・推薦委員会　→　実施　国体選手選考会予備日　 長野県立武道館 六段推薦

10 土  ・北信越幹事会　・Ｂライセンス審判員試験　→　実施 富山県 Ｂ候補５名以内

11 日  ・北信越ジュニア（女子含む）柔道体重別選手権大会　→　実施 富山県
審判員：３名
（Ａ：２　Ｂ：１）

17-18 土-日 ○長野県中学総合体育大会柔道競技　→　実施 三郷文化公園運動公園

25 日 □ 第１回県昇段審査・審議会　→　実施 辰野中学校

24-31 土-土 　東京オリンピック柔道競技　→　開催 日本武道館

3 火  ・第４２回北信越中学校柔道大会　→　実施 アルビス小杉総合体育館

8-12 日-木  ・第７０回全国高等学校総合体育大会柔道競技大会　→　実施 長野県ホワイトリング

21-22 土-日  ・第４２回北信越国民体育大会柔道競技　→　実施 長野県立武道館 審判員：４名

22-25 日-水 　全国中学校柔道大会　→　実施 ＡＬＳＯＫぐんまアリーナ

27-29 金-日 　東京パラリンピック柔道競技　→　開催 日本武道館

29 日 　全国小学生学年別柔道大会　→　中止 堺市立大浜体育館

5

8

6

7

4

令和３年度 長野県柔道連盟事業計画



月 日 曜日 　事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

4-5 土-日  ・講道館柔道（形）講習会・審査会・幹事会　→　延期 上越市謙信公武道館 六段推薦

5 日  ・北信越柔道（形）審査会　第５９回北信越柔道高段者大会　→　延期 上越市謙信公武道館

11-12 土-日 　全日本ジュニア柔道体重別選手権大会　→　延期 埼玉県立武道館

〃 〃 □令和３年度地域社会武道指導者研修会　→　中止 長野県立武道館

12 日 □第５４回長野県柔道高段者大会・第２３回県柔道段別大会　→　実施 長野県立武道館

18-20 土-月 　国民体育大会柔道競技　→　中止
津市産業・スポーツセンター
サオリーナ

〃 〃  ・北信越ブロック競技者育成事業（小学生合宿）　→　中止 上越市謙信公武道館

23-24 木-金
　全国柔道高段者大会（２３日：五段の部　２４日：六段・七段・八段の部）
　→　実施

講道館

26 日 □第７０回四地区対抗柔道大会　→　中止 岡谷市総合体育館

　全国警察選手権大会 未定

3 日 □第２回県昇段審査・審議会　→　実施 千曲市ことぶきアリーナ

17 日 □第３回県昇段審査・審議会　→　実施 中信地区

23-24 土-日 　第４１回全国少年柔道大会　→　中止（リモートによる講習会変更） 講道館

24 日
○第４０回長野県実業団柔道大会 知事杯争奪第２７回女子柔道大会
　→　中止

長野県立武道館

〃 〃 □第２３回 長野県柔道形競技大会（7種目）　→　延期 長野県立武道館

　全国警察大会 未定

６-７ 土-日 ○長野県高校新人柔道大会　→　実施 長野県立武道館

13-14 土-日 　講道館杯全日本体重別選手権大会　→　中止 千葉ポートアリーナ

20-21 土-日 □第２６回醐敏郎杯全国少年柔道錬成大会　→　中止 松本市総合体育館

27-28 土-日 □Ｂ指導員養成講習会　→　実施 長野県立武道館

4 土 □Ｂ指導員養成講習会　→　実施 長野県立武道館

5 日 □第２７回 県中学校新人柔道団体優勝大会兼選考会　→　実施 長野県立武道館

10 金 　関東警察柔道大会　→　中止 関東管区警察学校

11 土 □第４回県昇段審査・審議会　→　実施 長野県立武道館

12 日  ・令和３年度全日本柔道形選手権北信越予選　→　延期 石川県立武道館

18 日 □第３回県理事会　→　実施 ホテルメトロポリタン長野

25-26 土-日
全日本女子柔道選手権大会（２５日）　→　実施
全日本柔道選手権大会（２６日）　→　実施

講道館

9 日 □長野県柔道連盟鏡開き兼合同練習会　→　中止 長野県立武道館

15-16 土-日 □第４４回全国高校柔道選手権大会長野県大会　→　実施 長野県立武道館

22-23 土-日 □長野県Ｃ指導員養成講習会及び試験　→　実施 長野県立武道館

6 日 □長野県柔道選手権大会・長野県女子柔道選手権大会　→　中止 長野県立武道館

〃 〃 □第４回 県理事会　→　中止 長野県立武道館

5 土  ・北信越理事会・幹事会・評議員会　→　実施 福井県立武道館

6 日
 ・第５１回北信越柔道選手権大会・第３７回北信越女子柔道選手権大会
　→　実施

福井県立武道館 審判員：３名

20-21 日-月 　全国高等学校柔道選手権大会　→　実施 日本武道館

20 日 □第４２回 長野県少年柔道大会　→　延期（令和４年４月３日） 長野県立武道館

26 土 □理事　評議員会　会計監査　→　実施 ホテルメトロポリタン長野

9

□印：主催・主管事業・大会　　　○印：県内開催大会　　　・印：北信越開催大会
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令和3年度 一般会計決算報告

収入総額

支出総額

差引残額 (令和4年度繰越金)

１．収入の部 （単位：円）
No. 科 目 予　算　額 決　算　額 備　　考　(単位：万円)

1 繰 越 金 200,000     200,000     0
2 地 区 分 担 金 1,200,000  800,000 △ 400,000 各地区20万円に減額
3 補 助 金 2,500,000  3,527,642  1,027,642 県教259.2,北信越柔_高校総体30,北信越国体54.9 他

4 振 興 費 1,400,000  1,322,800  △ 77,200 北36.37,東45.25,中24.6,南9.35,警16.05,武0.66

5 運 営 費 600,000     210,000 △ 390,000 六段 5名
6 全 柔 連 登 録 費 1,200,000  1,032,600 △ 167,400 団体13.45,個人68.51,審判21.3
7 審 議 料 100,000     72,000       △ 28,000 四段10名,五段12名
8 大 会 参 加 料 1,000,000  722,000 △ 278,000 チャンピオン大会，全日本ジュニア体重別，全国少年柔道 他

9 受 講 料 1,300,000  1,031,000  △ 269,000 安全43.6,審判48.6,B指導2.4,C指導5.6他

10 協 賛 広 告 料 350,000     350,000     0 長野県少年少女チャンピオン大会広告

11 企 業 協 賛 金 290,000     290,000     0 法人会員1社，賛助会員3社
12 柔道ながの分担

金
320,000     0 △ 320,000 ホームページ掲載

13 雑 収 入 800,000     557,906     △ 242,094 健康手帳,審判用品 他
14 大 会 共 催 金 200,000     200000 0 長野県柔道整復師会
15 特別会計繰入金 3,000,000  3,000,000 0 高校総体260，北信越国体40

合 計 14,460,000 13,315,948 △ 1,144,052

２．支出の部 （単位：円）

期間：令和3年3月21日-令和4年3月20日

13,315,948 円
13,115,948 円

200,000 円

増　　　減

２．支出の部 （単位：円）
No. 科 目 予　算　額 決　算　額 備　　考　(単位：万円)

1 会 議 費 350,000     293,790     △ 56,210 理事会,理事評議員会
2 分 担 金 450,000     490,000     40,000 全柔連20,北信越柔連15,県スポーツ協会14

3 役 員 旅 費 1,200,000  676,140     △ 523,860 役員・審判旅費日当
4 選 手 派 遣 費 1,200,000  420,000     △ 780,000 北信越・全国大会選手激励
5 大 会 費 2,500,000  1,676,024  △ 823,976 中学補助20,高校補助20,大会開催費

6 強 化 部 費 3,000,000  3,364,254  364,254 県柔連77.2254,県教育259.2
7 登 録 部 費 30,000       0 △ 30,000
8 普 及 部 費 30,000       66,513 36,513 強化選手ワッペン，柔道教室費用 他

9 審 判 部 費 30,000       12,032 △ 17,968
10 審 議 部 費 30,000       19,000 △ 11,000 各地区昇段審査会審議員旅費
11 競 技 部 費 80,000       6,681 △ 73,319
12 編 集 部 費 30,000       3,662 △ 26,338
13 講 習 会 費 1,000,000  500,141     △ 499,859 審判,安全指導者,B/C指導員養成
14 柔 道 な が の 150,000     50,000       △ 100,000 柔道ながの31号編集費
15 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ管理費 50,000       0 △ 50,000
16 慶 弔 費 30,000       73,286 43,286 3件
17 表 彰 費 30,000       28,490 △ 1,510 インターハイ，全国ジュニア入賞 他
18 渉 外 費 250,000     105,887 △ 144,113 国体強化訪問 他
19 事 務 費 500,000     363,325     △ 136,675 通信費,事務用品 他
20 予 備 費 3,120,000  3,609,370  489,370 第70回高校総体260,健康手帳71.5他

21 北 信 越 支 出 400,000     585,989 185,989 第42回北信越国民体育大会柔道競技開催費

22 特別会計繰出金 0 771,364 771,364 特別会計Ⅱ

合 計 14,460,000 13,115,948 △ 1,344,052

増　　　減



令和3年度 特別会計決算報告
期間:令和3年3月21日-令和4年3月20日

■特別会計Ⅰ

１．収入の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考

前 年 度 繰 越 金 15,688,276  15,688,276  0

預 金 利 息 4,000 266 △3,734 

合 計 15,692,276  15,688,542  △3,734 

２．支出の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考

次 年 度 繰 越 金 15,692,276  15,688,542  △3,734 

合 計 15,692,276  15,688,542  △3,734 

■特別会計Ⅱ

１．収入の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考

前 年 度 繰 越 金 22,303,032  22,303,032  0

預 金 利 息 4,000 201            △3,799 定期預金129円，普通預金72円

一 般 会 計 繰 出 金 0 771,364 771,364 一般会計余剰金

合 計 22,307,032  23,074,597  767,565

２．支出の部 （単位：円）
科 目 予算額 決算額 増　　減 備　　　　　　　　　考

特 別 会 計 繰 出 金 3,000,000 3,000,000 0

次 年 度 繰 越 金 19,307,032  20,074,597  767,565

合 計 22,307,032  23,074,597  767,565

令和3年度長野県柔道連盟会計決算について、監査の結果、上記のとおり相違ないことを認めます。

長野県柔道連盟　監事

　　　　　宮澤 由幸

　　　　　青木 直人

　　　　　金田 忠雄

　　　　　伊藤 篤

監査報告

令和4年3月26日



長野県柔道連盟 令和3年度 保有金一覧

35,963,139  円 (R2年度△2,228,169円)

１．一般会計 （単位：円）
No. 項 目 金　　　額

1 普 通 預 金 口 座 200,000              
2 現 金 0

合 計 200,000              

２．特別会計Ⅰ （単位：円）
No. 項 目 金　　　額

1 普 通 預 金 口 座 0
2 定 期 預 金 15,688,542          
2 現 金 0

合 計 15,688,542          

３．特別会計Ⅱ （単位：円）
No. 項 目 金　　　額

1 普 通 預 金 口 座 12,022,525          
2 定 期 預 金 8,052,072
2 現 金 0

合 計 20,074,597          

長野県労働金庫茅野支店 5622978

八十二銀行茅野支店 531-843214
八十二銀行茅野支店 3-000-089-970

備　　　　考
長野県労働金庫茅野支店 9095912

■保有金総合計

備　　　　考
八十二銀行茅野支店 531-821194

備　　　　考



月 日 曜日 事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

3 日 □第４２回 長野県少年柔道大会 長野県立武道館

10 日 □東信地区審判講習会 長野県立武道館
Ｃライセンス
学科試験

10 日 □中信地区審判講習会 松本第一高校
Ｃライセンス
学科試験

17 日

□全日本ジュニア柔道体重別選手権大会
　　県予選会
□第３２回長野県柔道体重別選手権大会兼
　　国体選手選考会

長野県立武道館

24 日 □北信地区審判講習会 長野運動公園総合体育館
Ｃライセンス
学科試験

〃 〃 □南信地区審判講習会 辰野中学校
Ｃライセンス
学科試験

17 日 　全日本女子選手権大会 横浜武道館

28 木
　全国柔道高段者大会
　　創立１４０周年記念式典・祝賀会

講道館

29 〃 　全日本柔道選手権大会 講道館

4-5 水-木
　全国少年柔道大会合同錬成
　　全国少年柔道大会

講道館

15 日
□第５５回長野県柔道高段者大会・
　　第２４回県柔道段別大会

長野県立武道館

〃 日 □第１回理事会 長野県立武道館

28-29 土-日○長野県高校総合体育大会柔道競技会 長野運動公園総合体育館

11 土 　全日本柔道形競技大会 講道館

17-19 金-日・第６３回北信越高校総体柔道競技 長野運動公園総合体育館

21 火-水　関東警察柔道大会 関東管区警察学校

26 日

□第２７回長野県少年・少女柔道
　　チャンピオン大会　兼
　　第３１回（公社）長野県柔道整復師会
　　少年柔道大会

長野県立武道館
Ｃライセンス
実技試験

3 日
□第２回県理事会・推薦委員会
　　国体選手選考会予備日

長野県立武道館
六・七・八段
推薦

9 土 ・北信越幹事会・Ｂライセンス審判員試験 石川県立武道館
Ｂ候補６名以内
(女性枠１名含
む)

10 日
・北信越ジュニア（女子含む）柔道体重別
　　選手権大会

石川県立武道館
審判員：３名
（Ａ：２
Ｂ：１）

16-17 土-日○長野県中学総合体育大会柔道競技 長野運動公園総合体育館

24 日 □第１回県昇段審査・審議会 辰野中学校

2-3 火-水・第４３回北信越中学校柔道大会 長野県立武道館

6-10 土-水
・第７１回全国高等学校総合体育大会
　　柔道競技大会

愛媛県武道館

20-21 土-日・第４３回北信越国民体育大会柔道競技 福井県立武道館 審判員：２名

22-25 月-木　全国中学校柔道大会 福島県・須賀川アリーナ

8
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7

5
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月 日 曜日 事　　　業　　　名 場　　　　　所 備　　　考

10-11 土-日   全日本ジュニア柔道体重別選手権大会 埼玉県立武道館

17-18 土-日
・講道館柔道「形」講習会・昇段審議会
　　/形審査会・高段者大会

県営富山武道館
六・七・八段
推薦

17-19 土-月
・北信越ブロック競技者育成事業
　　小学生強化合宿

謙信公武道館

20 火 　全国警察柔道選手権大会 未定

25 日 □第７０回四地区対抗柔道大会 岡谷市総合体育館

2 日 □第２回県昇段審査・審議会 千曲市ことぶきアリーナ

9 日 □第３回県昇段審査・審議会 松本柔剣道場

8-10 土-月　国民体育大会柔道競技 栃木・ユウケイ武道館

12 水 　全国警察大会 未定

23 日
○第４１回長野県実業団柔道大会
　　知事杯争奪第２８回女子柔道大会

長野県立武道館

23 日 □第２４回長野県柔道形競技大会(７種目) 長野県立武道館

29-30 土-日　講道館杯全日本体重別選手権大会 千葉ポートアリーナ

29-30 土-日
・第１３回スポーツひのまるキッズ北信越
　　小学生柔道大会

アルビス小杉総合体育館

5-6 土-日　長野県高校新人柔道大会 駒ケ根市武道館

19-20 土-日□Ｂ指導員養成講習会 長野県立武道館

26 土 □Ｂ指導員養成講習会 長野県立武道館

26 土 □第４回県昇段審査・審議会 長野県立武道館

3 土 □第３回 県理事会 佐久長聖高校

4 日
□第２８回 県中学校新人柔道団体優勝
　　大会兼選考会

長野県立武道館

11 日 □長野県安全講習会 長野県立武道館

9 日 □長野県柔道連盟鏡開き兼合同練習会 長野県立武道館

14-15 土-日
□第４４回全国高校柔道選手権大会
　　長野県大会

長野県立武道館

21-22 土-日□長野県Ｃ指導員養成講習会及び試験 長野県立武道館

5 日
□長野県柔道選手権大会・長野県女子柔道
　　選手権大会

長野県立武道館

〃 〃 □第４回 県理事会 長野県立武道館

11-12 土-日□東日本少年柔道交流大会 長野県立武道館

4-5 土-日
・北信越理事会/幹事会/評議員会
・第５２回北信越柔道選手権大会
・第３８回北信越女子柔道選手権大会

謙信公武道館
形審査員:3名
審判員　:3名

19 日 □第４３回 長野県少年柔道大会 長野県立武道館

20-21 月-火　全国高等学校柔道選手権大会 日本武道館

25 土 □理事　評議員会　会計監査 ホテルメトロポリタン長野

9

□印：主催・主管事業・大会　　　○印：県内開催大会　　　・印：北信越開催大会
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令和4年度 一般会計予算(案)

１．収入の部 （単位：円）
No. 科 目 令和4年度 令和3年度 備　　　　考

1 繰 越 金 200,000     200,000     0
2 地 区 分 担 金 1,200,000  1,200,000  0 各地区30万円
3 補 助 金 2,500,000  2,500,000  0
4 振 興 費 1,400,000  1,400,000  0
5 運 営 費 600,000     600,000     0
6 全 柔 連 登 録 費 1,200,000  1,200,000  0
7 審 議 料 100,000     100,000     0
8 大 会 参 加 料 1,000,000  1,000,000  0
9 受 講 料 1,300,000  1,300,000  0

10 協 賛 広 告 料 350,000     350,000     0
11 企 業 協 賛 金 290,000     290,000     0
12 柔道ながの分担金 0 320,000     △ 320,000 ホームページ掲載
13 雑 収 入 800,000     800,000     0
14 大 会 共 催 金 200,000     200,000     0 (公社)長野県柔道整復師会少年柔道大会

15 特別会計繰入金 0 3,000,000  △ 3,000,000

合 計 11,140,000 14,460,000 △ 3,320,000

２．支出の部 （単位：円）
No. 科 目 令和4年度 令和3年度 備　　　　考

1 会 議 費 350,000     350,000     0
2 分 担 金 490,000     450,000     40,000 R3年度実績反映

期間：令和4年3月21日-令和5年3月20日

増　　　減

増　　　減

3 役 員 旅 費 1,200,000  1,200,000  0
4 選 手 派 遣 費 1,200,000  1,200,000  0
5 大 会 費 2,500,000  2,500,000  0
6 強 化 部 費 3,000,000  3,000,000  0 県柔連110万円,県教育委員会補助金

7 登 録 部 費 30,000       30,000       0
8 普 及 部 費 50,000       30,000       20,000 R3年度実績反映
9 審 判 部 費 30,000       30,000       0

10 審 議 部 費 30,000       30,000       0
11 競 技 部 費 80,000       80,000       0
12 編 集 部 費 30,000       30,000       0
13 講 習 会 費 1,000,000  1,000,000  0
14 柔 道 な が の 50,000       150,000     △ 100,000 ホームページ掲載編集費
15 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ管理費 50,000       50,000       0
16 慶 弔 費 50,000       30,000       20,000 R3年度実績反映
17 表 彰 費 30,000       30,000       0
18 渉 外 費 250,000     250,000     0
19 事 務 費 500,000     500,000     0
20 予 備 費 220,000     3,120,000  △ 2,900,000
21 北 信 越 支 出 0 400,000     △ 400,000

合 計 11,140,000 14,460,000 △ 3,320,000



令和4年度 特別会計予算(案)
期間:令和4年3月21日-令和5年3月20日

■特別会計Ⅰ

１．収入の部 （単位：円）
科 目 令和4年度 令和3年度 増　　　減 備　　　　　　　　　考

前 年 度 繰 越 金 15,688,542  15,688,276  266

預 金 利 息 4,000 4,000         0

合 計 15,692,542  15,692,276  266

２．支出の部 （単位：円）
科 目 令和4年度 令和3年度 増　　　減 備　　　　　　　　　考

次 年 度 繰 越 金 15,692,542  15,692,276  266

合 計 15,692,542  15,692,276  266

■特別会計Ⅱ

１．収入の部 （単位：円）
科 目 令和4年度 令和3年度 増　　　減 備　　　　　　　　　考

前 年 度 繰 越 金 20,074,597  22,303,032  △2,228,435 

預 金 利 息 4,000 4,000 0

一 般 会 計 繰 出 金 0 0 0

合 計 20,078,597  22,307,032  △2,228,435 

２．支出の部 （単位：円）
科 目 令和4年度 令和3年度 増　　　減 備　　　　　　　　　考

特 別 会 計 繰 出 金 0 3,000,000 △3,000,000 

次 年 度 繰 越 金 20,078,597  19,307,032  771,565

合 計 20,078,597  22,307,032  △2,228,435 



 

 

 

審議部長  井出 英孝 

○令和３年度活動報告 

令和３年度審議部会及び昇段審査会（四段、五段）を実施。 

特別審議会は六段について審議されました。 

 

▲特別審議会 六段  令和３年７月４日（土）上田東高等学校 

 

○北信越審議会 

▲六段審議会     ９月書類審議会 

 

六段  酒井 善孝、岩崎 恒春、北村 和幸、村山 洸介、水野 岳雄 

     

※北信越柔道連盟で推薦され、令和４年１月８日（土） 講道館で合格 

 

○令和３年度長野県柔道連盟昇段審査会合格者 

    四段合格者 ６名、五段合格者 ７名 

 

 

○令和４年度年度活動予定 

長野県昇段審査会 年四回（四段、五段） 

  長野県特別審議会 令和４年７月 ３日（日）長野県立武道館 

北信越審議会   令和４年９月１７日（土）県営富山武道館 

審 議 部 だ よ り 



一般
実業団/道場
/クラブ/警察

大学/専門学
校

高校/高専 中学校
少年中学生
以下

少年小学生
以下

団体数計

1,500 1,500 1,000 500 500 500 金額計

数 9 1 10 9 6 1 36

金額 13,500 1,500 10,000 4,500 3,000 500 33,000

数 15 1 4 15 4 5 44

金額 22,500 1,500 4,000 7,500 2,000 2,500 40,000

数 11 1 5 1 2 0 20

金額 16,500 1,500 5,000 500 1,000 0 24,500

数 13 0 7 5 9 4 38

金額 19,500 0 7,000 2,500 4,500 2,000 35,500

数 1 0 0 0 0 0 1

金額 1,500 0 0 0 0 0 1,500

数 49 3 26 30 21 10 139

金額 73,500 4,500 26,000 15,000 10,500 5,000 134,500

役員 社会人
大学生（大学
院生・専門学
校生）

高校生（高専
生）

中学生 小学生 未就学児
学校顧問特
例資格
（実技）

学校顧問特
例資格
（非実技）

人数計

700 700 600 400 100 0 0 0 0 金額計

人数 75 97 8 53 116 101 1 3 0 454

金額 52,500 67,900 4,800 21,200 11,600 158,000

人数 169 42 38 56 133 127 3 2 0 570

金額 118,300 29,400 22,800 22,400 13,300 206,200

人数 87 24 16 67 91 85 6 1 0 377

金額 60,900 16,800 9,600 26,800 9,100 123,200

人数 132 18 0 46 92 130 12 0 0 430

金額 92,400 12,600 0 18,400 9,200 132,600

人数 53 40 0 0 0 0 0 0 0 93

金額 37,100 28,000 0 0 0 65,100

人数 516 221 62 222 432 443 22 6 0 1,924

金額 361,200 154,700 37,200 88,800 43,200 0 0 685,100

顧問審判員
顧問審判員
（新規）

Ｓライセンス
Ａ→Ｓ
ライセンス

Ａ
ライセンス

Ｂ→Ａ
ライセンス

Ｂ
ライセンス

Ｃ→Ｂ
ライセンス

Ｃライセンス
人数計

0 0 0 0 1,500 500 1,000 500 500 金額計

人数 0 2 0 0 24 2 46 1 259 334

金額 36,000 1,000 46,000 500 129,500 213,000

人数 316

金額

④指導者数

長野県柔道連盟
公認審判員登録費

納入
金額

①団体登録費一覧

長野県柔道連盟
団体登録費

③公認審判員登録費一覧

中信

警察

計

長野県柔
道連盟登
録費

指導員
（含む学生）

②会員登録費一覧

南信

計

納入
金額

中信

南信

警察

北信

東信

長野県柔道連盟
会員登録費

納入
金額

北信

東信

令和３年度全日本柔道連盟登録団体及び人数と県登録費一覧



⑤団体登録数一覧 ※上段：令和３年度　下段：令和２年度

一般
実業団/道場
/クラブ/警察

大学/専門学
校

高校/高専 中学校
少年中学生
以下

少年小学生
以下

団体数計

北信 9 1 10 9 6 1 36

9 1 9 8 6 1 34

東信 15 1 4 15 4 5 44

14 1 4 13 6 4 42

中信 11 1 5 1 2 0 20

10 1 4 2 0 0 17

南信 13 0 7 5 9 4 38

14 0 7 4 8 4 37

警察 1 0 0 0 0 0 1

0

計 49 3 26 30 21 10 139

48 3 24 27 20 9 131

⑥会員登録数一覧

役員 社会人
大学生（大学
院生・専門学
校生）

高校生（高専
生）

中学生 小学生 未就学児
学校顧問特
例資格
（実技）

学校顧問特
例資格
（非実技）

人数計

75 97 8 53 116 101 1 3 0 454

80 89 8 58 90 104 4 3 0 436

169 42 38 56 133 127 3 2 0 570

209 22 34 53 101 140 2 3 0 564

87 24 16 67 91 85 6 1 0 377

92 15 16 57 70 71 0 1 0 322

132 18 0 46 92 130 12 0 0 430

127 24 0 56 78 125 5 0 0 415

53 40 93

51 55 106

516 221 62 222 432 443 22 ※6 0 1,924

559 205 58 224 339 440 11 7 0 1,843

※有段者は特別な理由が無い限り、学校顧問特例資格ではなく役員または競技者で登録してください。

東信

中信

南信

警察

計

北信

登録団体・登録人数 前年度との比較



 
安全指導部長 松永大吾 

１ ２０２１年度 安全指導部の活動実績 

・安全指導部でのＷＥＢ会議（電子メールによる会議のみ） 合計６回 

主に新型コロナウイルスに関する全柔連からの情報伝達 

・長野県柔道安全指導者講習会（ＷＥＢ講習会） 令和４年（２０２２年）２月１１日（祝） 

対面会場 長野県立武道館 参加人数 ＷＥＢ参加と合わせて２００名以上 

 

２ 全柔連からのコロナ禍での練習や大会開催に関する連絡事項 

２０２２年３月末の時点でＶ５．１（バージョン５の改訂版：２０２２年３月３日発出）

が最新版 全柔連のホームページの下記サイトよりダウンロード可能 

https://www.judo.or.jp/news/503/ 
 

３ その他、コロナ禍での柔道における注意点 

・クラスター発生の回避（可能な限り“密”の回避・保護者や指導者のマスク着用・柔道着

や手足は常に清潔を心掛ける・施設の消毒） 

コロナウイルスは熱湯（熱水）には比較的強いが、アルコール・石けん・次亜塩素酸ナト

リウム（薄めたキッチン・ハイターなど）には破壊されやすい性質を持つ 

・発熱など体調不良の指導者や生徒の試合や練習への不参加 

・引き続き大規模な合同練習や感染拡大地域への遠征の自粛 

・地域の感染状況の把握と所属機関や自治体からの規制の順守 

・長期自粛後の体力低下への配慮（練習再開後より脳しんとうの全柔連への事故報告が 

 増加／初心者も多くて自粛規制が長引きやすい公立校と柔道強豪校との格差） 

 ➡脳しんとうは急性硬膜下血腫と紙一重だというくらいの危機感を持つ必要あり 

・全柔連登録を見送る生徒の増加（見舞金が出ない→試合には出なくても登録が必要） 

・指導者保険に加入していない指導者の増加（事故発生時に生徒も指導者も困る） 

安全指導部だより 
 



４ 「全国の柔道指導者（安全指導員）に向けた安全指導の情報」 

２０２２年２月５日に全柔連主催でＷＥＢ開催された第４回全国安全指導員連絡会の録

画は下記全柔連の「安全資料の資料」のサイトから閲覧可能 

https://www.judo.or.jp/coach-referee/safety-docs/ 


