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松岡　桃香

峯坂　麗美

平 田 　 楓

湯本　麻美

山口　沙月

角 　 涼 華

中澤　響香

山田　梨乃

出口　ケリー

小 山 　 陽 菜

宮 下 　 柚 耶

山 田 　 瑞 希

畠 山 　 亜 美

小 島 　 生 吹

塩澤　千奈美

荻 原 　 杏 慈

石 田 　 真 麻

大久保　沙耶

土 屋 　 幸 華

髙 木 　 怜 美

佐 藤 　 緋 莉

吉 澤 　 綾

仲 條 　 和 乃

近 喰 　 千 瞳

岩 原 　 早 紀

小 池 　 明 莉

赤沢　静里香

西 田 　 朱 里

( 丸子修学館高校 )

( 辰 野 高 校 )

( 長 野 日 大 高 校 )

( 長 野 俊 英 高 校 )

( 松 商 学 園 高 校 )

( 丸子修学館高校 )

( 松 代 高 校 )

( 辰 野 高 校 )

( 松 商 学 園 高 校 )

( 丸子修学館高校 )

( 下伊那農業高校 )

( 丸子修学館高校 )

( 中野立志館高校 )

( 松 商 学 園 高 校 )

( 下伊那農業高校 )

( 丸子修学館高校 )

( 松 商 学 園 高 校 )

( 丸子修学館高校 )

( 松 代 高 校 )

( 中野立志館高校 )

( 丸子修学館高校 )

( 辰 野 高 校 )

( 丸子修学館高校 )

( 丸子修学館高校 )

( 長 野 日 大 高 校 )

( 辰 野 高 校 )

( 松 代 高 校 )

( 松 商 学 園 高 校 )
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○大外刈

有効

技有

○合技

○背負投

○内股

○巴投

○上四方固

○上四方固

○合技

○袈裟固

○大内刈

②指導差２

①指導差１

○大外刈

○袈裟固

○横四方固

○合技

○袈裟固

○払腰

有効

○横四方固

○袈裟固

○縦四方固

有効

少年女子５２㎏級

少年女子７０㎏級

少年女子無差別級

平成28年度国民体育大会柔道競技長野県選手選考会
　　　　　　　　　日時：平成28年7月3日(日)
　　　　　　　　　場所：小諸市武道館
　　　　　　　　　主催：長野県柔道連盟
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