
 平成２８年度 第７１回国民体育大会柔道競技長野県選手選考会 
［成年男子・成年女子の部］ 

 
実施要項 

１．主催   長野県柔道連盟 
 
２．共催   公益財団法人長野県体育協会 
 
３．日時   平成２８年７月３日（日） 午前９時１５分 開会式 
 
４．会場   小諸市武道館  〒384-0802 小諸市乙１１８９ 
               ℡０２６７－２３－３８００ 
５．競技方法    

（１）男子４階級・女子３階級にて行う。 
   男子   ・６０kg 級 ・７３kg 級 ・９０kg 級 ・９０kg 超級及び無差別級 
   女子   ・５２kg 級 ・７０kg 級 ・無差別級 

 
（２）トーナメント方式で行う。但し、参加人数により試合方法を変更することもある。 

   
６．出場資格 
  平成１０年４月１日以前の出生者で、国体開催要項に基づき、下記(1)～(3)のいずれかに

該当する選手。 
  （１）居住地を示す現住所が長野県内の者 
  （２）勤務地が長野県内の者 
  （３）ふるさと制度を用いる者（別紙「ふるさと選手制度」参照） 
 ※開催要項により、他の都道府県選手選考会（予選会）に出場、もしくは出場予定の無い者。 
 
７．審判規定 
  ・国際柔道試合審判規定によって行う。 
  ・試合時間は４分。 
  ・優勢勝ちの判定基準は「有効」以上。また、両者に得点差がない場合、指導が少ない者 

を「僅差」による優勢勝ちとする。全てにおいて同等の場合には、無制限の延長戦を行 
う。 

 
８．計  量    当日午前８時１５分～８時４５分までに会場にて行う。  
 
９．審判監督会議  午前８時４５分より行う。 
 
10．申し込み方法 
  所定の用紙に記入の上、次の要領でお申し込み下さい。 
 
 （１）申込先  〒383-0043 中野市大字三ツ和 1033－1  

長野県柔道連盟 競技部長 中山 重光 宛 
 （２）締め切り 平成２８年６月２１日（火） 午後５時必着（郵送限定） 
 （３）参加料  ２，０００円（申し込みと同時に納付する。） 


