
      第５８回松本市民体育大会秋季大会 

                        柔道の部実施要項 〈個人戦のみ〉 

 
１．日  程      平成２７年１０月４日（日）          役員集合   ８時３０分 

受付開始    ８時３０分 

２．会  場        松本市総合体育館  松本市美須々５－１      開 会 式    ９時３０分 

                    ℡０２６３－３２－１８１８                 試合開始   １０時００分 

表 彰 式    試合終了後 

３．試合規定     試合は国際柔道試合審判規定並びに「少年大会申し合わせ事項」による。 

           個人試合 

           ①試合時間は小学５年生以上は３分、小学４年生以下は２分とする。 

           但し、試合運営の都合上変更もありうる。 

            ②「優勢勝ち」の判定基準は、「有効」または小学生以下は「指導２」、中学生以上は

「指導１」とする。            

③僅差判定とし必ず勝敗を決する。                         

 

４．試合方法   個人試合  

         ①原則としてトーナメントで行なう。但し参加数によりリーグ戦で行

なう場合もある。  

 

５．参加制限   種目 

         ①幼年の部（参加人数によっては男女に分ける）  

②小学生男子‥‥‥１・２・３・４年生 各学年別 

    女子‥‥‥１・２・３・４年生 各学年別 

③小学５年‥‥‥‥男女混合、人数により３階級か４階級に分ける 

 小学６年‥‥‥‥男女混合、人数により３階級か４階級に分ける 

④中学生男子‥‥‥軽量級、中量級、重量級に分ける  

             女子‥‥‥人数により、２階級か３階級に分ける 

         ⑤高校生男子‥‥‥人数により、２階級か３階級に分ける  

         ⑥一 般男子‥‥‥一部（４０歳以上）・二部（３９歳以下）  

女子‥‥‥高校生、一般混合で人数により、２階級か３階級

に分ける 

         ⑦パパさんママさんの部‥‥‥初段以下 

 

※申込み体重により階級を分ける為、上下柔道着を着て 、小数点第１位まで ご記入下さい。

                             

６．表  彰    優勝・２位・３位に表彰状を贈る。  

７．参 加  料    高校生・一般１人１種目 ５００円、小中学生は１人３００円        

               傷害保険料あり（市民総合賠償保償保険 死亡・後遺障害・入院・通院）  

８．参加申込   申込方法  

                  参加団体は所定（柔道競技専用）の申込用紙に必要事項を記入し、  

                  下記に期限厳守で申し込むこと。郵送のみ  

   

          申込先   〒３９０‐１３０１ 東筑摩郡山形村３９０７－１ 

神 農  来  栄  宛  

℡０９０‐２３２３‐２８８２ 

 

        申込期日 平成２７年９月１２日（土）必着  

 

９．組み合せ      競技部において決定する。 



 

 

参加申込用紙  

 

  団団団団     体体体体     名名名名                                                                                     作業簡素化のため、作業簡素化のため、作業簡素化のため、作業簡素化のため、 
 

責 任 者責 任 者責 任 者責 任 者 名名名名                                                                                            種目別にご記入下さい。種目別にご記入下さい。種目別にご記入下さい。種目別にご記入下さい。    

 

  住住住住            所所所所     〒〒〒〒                                                                         用紙が不足の場合は用紙が不足の場合は用紙が不足の場合は用紙が不足の場合は    
 

                                 コピー願います。コピー願います。コピー願います。コピー願います。         
        電 話 番電 話 番電 話 番電 話 番 号号号号 

 

種種種種    目目目目         男子男子男子男子    女子女子女子女子                          

                                  

※申込み体重により階級を分ける為、※申込み体重により階級を分ける為、※申込み体重により階級を分ける為、※申込み体重により階級を分ける為、上下柔道着を着て上下柔道着を着て上下柔道着を着て上下柔道着を着て 、、、、小数点第１位まで小数点第１位まで小数点第１位まで小数点第１位まで ご記入下さい。ご記入下さい。ご記入下さい。ご記入下さい。

例例例例    ○○○○     ３５．５ｋｇ３５．５ｋｇ３５．５ｋｇ３５．５ｋｇ         ××××    ３５ｋｇ３５ｋｇ３５ｋｇ３５ｋｇ  
 

 

 

名名名名        前前前前  ふりがなふりがなふりがなふりがな  学学学学    年年年年  性性性性    別別別別  体体体体    重重重重   

                  

      

      

      

      

      

      

      

 
 

                                                高校生・一般高校生・一般高校生・一般高校生・一般    ５００円×５００円×５００円×５００円×                人＝人＝人＝人＝                            円円円円  

 

 

                                                小小小小     中中中中     学学学学     生生生生         ３３３３００円×００円×００円×００円×                人＝人＝人＝人＝                             円円円円  

 

                                                                                                                                                                            合計合計合計合計                                                         円円円円  

                    申込用紙申込用紙申込用紙申込用紙    合計合計合計合計             枚（ご記入ください）枚（ご記入ください）枚（ご記入ください）枚（ご記入ください）    

 

※※※※    審判員審判員審判員審判員 

    お名前お名前お名前お名前                                                                                                以上以上以上以上        名名名名 



 

 

脳しんとう対応について 

 

選手および指導者は下記事項を遵守すること 

 
① 大会前１ヶ月以内に脳しんとうを受傷したものは、脳神経外科の診察を受け、出場の許可を得ること 

 

② 大会中、脳しんとうを受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とする 

 

③ 練習再開や大会出場に際しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること 

 

④ 当該選手の指導者は、大会事務局に対し、書面により事故報告を提出すること 

 

※※※※    審判員審判員審判員審判員のお願いのお願いのお願いのお願い 

（公正，安全な大会運営のため、松本柔道協会の所属団体の指導者は全員，他地区の団体の指導者は，１～２

名のご協力をお願いいたします。） 

 

 

 


