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中村有友子

中村茉結帆

宮 前 優 美

平 林 佳 純

馬 場 愛 己

持 田 聖 華

伊藤ななせ

篠 原 明 里

渡 辺 七 海

大 塚 咲 穂

花 立 芽 吹

竹 内 美 優

角 　 百華

小 池 早 穂

窪 堀 瑳 楽

上原万智子

(松 商 学 園)

(長 野 吉 田)

(中野立志館)

(松 代)

(佐 久 長 聖)

(中野立志館)

(松 商 学 園)

(下伊那農業)

(長 野 日 大)

(松 商 学 園)

(屋 代)

(小 諸 商 業)

(長 野 南)

(辰 野)

(塩尻志学館)

(松 商 学 園)

肩固

有効

合技

指導①

GS肩固

指導①

背負投

不戦勝

払腰

崩袈裟固

技有

有効

横四方固

不戦勝

合技

個人女子５２kg級

平成２６年度長野県高等学校柔道選手権大会

平成２７年１月１０日(土)小諸市武道館
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等々力瑛乃

柴 草 美 菜

宮 川 真 依

百 瀬 珠 莉

黒岩はるか

山 下 詩 乃

大 井 優 李

近藤妃佐子

竹 村 和 泉

出口ケリー

(松 商 学 園)

(中野立志館)

(長 野 日 大)

(松 本 工 業)

(佐 久 長 聖)

(下伊那農業)

(東海大第三)

(松 代)

(飯 田)

(松 商 学 園)

横四方固

有効

指導①

不戦勝

内股

合技

GS袈裟固

不戦勝

払腰

個人女子５７kg級

平成２６年度長野県高等学校柔道選手権大会

平成２７年１月１０日(土)小諸市武道館
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萩 原 明 里

柄木田まゆ子

石 田 真 麻

白 鳥 志 保

山田由梨

青木喜々

中濱紗和

野池菜那

中野瑠衣

山口沙月

宮川美優

(下伊那農業)

(中野立志館)

(松 商 学 園)

(松 代)

(佐久長聖)

(長野工業)

(長野吉田)

(長野俊英)

(佐久長聖)

(松商学園)

(明 科)

大外刈

袈裟固

払腰

背負投

指導①

有効

背負投

不戦勝

個人女子６３kg級

平成２６年度長野県高等学校柔道選手権大会

女子個人７０kg級

個人女子無差別級

平成２７年１月１０日(土)小諸市武道館
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