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武 居 沙 知

守 田 夏 海

木 村 友 香

安 野 朱 音

望 月 陽 奈

栁 川 友 永

宮下奈那子

細井はるか

小 山 杏 奈

鎌 倉 　 萌

佐 藤 果 歩

中 濱 由 芽

小山あおい

春原菜々子

片 桐 実 咲

天 野 　 蓮

五 明 り さ

茅 野 紗 苗

宮 下 成 実

宮入麻李華

出口クリスタ

原 　 千 香 子

坂 口 美 音

角 　 清 華

大 井 美 穂

大 杉 朋 子

小 林 明 日 美

熊 谷 日 加 里

(松 商 学 園)

(下諏訪向陽)

(松本県ヶ丘)

(下伊那農業)

(佐 久 長 聖)

(東 海 大 三)

(篠 ノ 井)

(松 代)

(長 野 日 大)

(松 商 学 園)

(松 商 学 園)

(屋 代)

(松 代)

(屋 代)

(上 田 千 曲)

(下諏訪向陽)

(屋 代)

(東 海 大 三)

(上 田)

(佐 久 長 聖)

(松 商 学 園)

(下伊那農業)

(松 代)

(更 級 農 業)

(須 坂 園 芸)

(松 代)

(篠 ノ 井)

(松 商 学 園)

合わせ技

不戦勝

ｷ

合わせ技

体落

内股

ｷ

不戦勝

ｷ

不戦勝

合わせ技

横四方固

内股

ｷ

不戦勝

GS(0-3)

縦四方固

合わせ技

ｷ

不戦勝

不戦勝

ｷ

横四方固

払腰

指導２

背負投

有効

有効

袖釣込腰

体落

大外刈

大内刈
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津 金 　 恵

原 　 夏 季

川 渕 咲 葵

高 木 美 貴

伊 東 佑 理

西沢安香音

原　琳々子

若林美和子

齋藤理香子

在家未来子

山 田 侑 佳

小 林 愛 実

宮 坂 千 優

荻場さき子

小野華菜恵

(松 商 学 園)

(下諏訪向陽)

(東 海 大 三)

(中野立志館)

(佐 久 長 聖)

(長 野 日 大)

(松 商 学 園)

(屋 代)

(松商学園)

(佐久長聖)

(松 商 学 園)

(松 代)

(屋 代)

(下諏訪向陽)

(松 商 学 園)

合わせ技

GS(0-3)

内股

上四方固

GS小外刈

GS(3-0)

合わせ技

技有

GS技有

GS袖釣込腰

ｷ

不戦勝

内股

６３ｋｇ級

７０ｋｇ級

無差別級
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