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リーグ戦成績表（女子）

４８ｋｇ級 ７０ｋｇ級
1出口 2福永 3堀本 4岩井 5瀧澤 勝敗 順位 1兼松 2長内 3小林 4岡庭 5津本 勝敗 順位

1 出口 (長)
△ △ △

１－３ ４位 1 兼松 (石)
△   

３－１ ２位
（い） () () () 有効 有効上四方固 横四方固

2 福永 (石)
GS   
４－０ 1位 2 長内 (富)

   
４－０ １位

横四方固 横四方固 袖釣込腰 横四方固指導2 払腰 合技 送襟締

3 堀本 (富)
△ GS △ 

２－２ ３位 3 小林 (長)
△ △ △ 

１－３ ４位
有効 () ２－１ () () () () 肩固

4 岩井 (福)
△ △ △ △

０－４ ５位 4 岡庭 (新)
△ △ GS GS 

２－２ ３位
() () () () () () ２－１ ３－０

5 瀧澤 (新)
GS △  

３－１ 2位 5 津本 (福)
△ △ △ △

０－４ ５位
２－１ () 掬投 () () () ()横四方固

５２ｋｇ級 ７８ｋｇ級
1合川 2佐野 3武田 5宮川 勝敗4五十嵐 順位 1志摩 2追分 3高橋 4萩野 勝敗 順位5久保田

1 合川 (福)
△ △ △ △

０－４ ５位 1 志摩 (石)
△ △ GS 

２－２ ３位
() () () () () () ２－１ 払腰

2佐野 (長)
△ △ 

２－２ ３位 2 追分 (富)
GS △  

３－１ １位
背負投 () 送襟締 () 袈裟固 有効 小外掛 ()

3 武田 (富)
GS   

４－０ 1位 3 高橋 (福)
GS △  

３－１ ２位
横四方固 背負投 有効 有効 有効 () 袈裟固(指導2）

4五十嵐(新)
△ △ △

１－３ ４位 4 萩野 (新)
△ △ △ ＧＳ

１－３ ５位
横四方固 () () () () () () ２－１

5 宮川 (石)
△  

３－１ ２位 5久保田(長)
△ △ △

１－３ ４位
肩固 内股 () 肩固 () 技有 () ()

５７ｋｇ級 ７８ｋｇ超級
1白鳥 2佐藤 3秋山 4宮川 5岩堀 勝敗 順位 2 角 3宗石 4（新）1四十九 5吉田 勝敗 順位

1 白鳥 (長)
△ △ 

２－２ ３位 1四十九(富)
  

３－０ １位
() 有効 () 上四方固上四方固 上四方固 袈裟固

2 佐藤 (新)
GS   

４－０ １位 2 角  (長)
△ GS 

２－１ ２位
背負投 有効 ２－１ 袈裟固 () ２－１ 払腰返

3 秋山 (富)
△ △ △ 

１－３ ４位 3 宗石 (福)
△ △ △

０－３ ４位
( ) ( ) ( ) ( )   上四方固 ( ) ( ) 

4 宮川 (石)
△  

３－１ ２位
4　　 (新)

肩固 () (指導2） 合技

5 岩堀 (福)
△ △ △ △

０－４ ５位 5 吉田 (石)
△ △ 

１－２ ３位
( ) ( ) ( ) ( ) ( )    ( ) 横四方固

６３ｋｇ級
1宮下 2小山 3金澤 4渡具知5岩越 勝敗 順位

1 宮下 (長)
GS   

４－０ １位
２－１ 技有 有効 横四方固

2 小山 (新)
△ GS  

３－１ ２位
期日：平成２１年７月１２日（日）

() ３－０ 縦四方固背負投 主催：北信越柔道連盟

3 金澤 (富)
△ △ △ 

１－３ ４位
主管：長野県柔道連盟

( ) ( ) ( )   (指導2) 場所：長野運動公園総合体育館

4渡具知(石)
△ △ GS 

２－２ ３位
( ) ( )  (指導2） 横四方固

5 岩越 (福)
△ △ △ △

０－４ ５位
( ) ( ) ( )   ( )

- 1 -


